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Voorsitter 

Pieter Viljoen 078 094 7436   
 Ondervoorsitter  
 Frans Scholtz  082 576 3516  
Penningmeester  
         Tjaart  Klaasen    
Sekretaris  

Johan la Grange  063 132 8151 
rietvallei.sawasekr@gmail.com 

Redakteur  
         Magda Britz 082 083 9295 
Senior Burgerverteenwoordiger  

Elmarie le Roux  083 551 9367  
Kampkoördineerder 
 Dirk Maree     072 783 3221 
Addisionele lid 
 Pieter le Roux   083 258 3613 
Gekoöpteer – Nuusbriewe 
 Erna Koekemoer  082 565 7896 

   
SAWA Webblad:   www.sawa.org.za
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Nuus vanaf die Voorsitter 
 

 
Vriende, vriendinne en sommer almal wat lief en dierbaar is en was 
gedurende 2022. 

 

Groete vanuit Blyde Canyon vir een en elkeen. 

Sjoe ek kry steeds hoendervleis as ek dink aan ons afgelope Jaareind 
geselligheid by Weavers Roost.  Die bereidwilligheid, ywer, omgee en 
sommer net lekker mense was iets om te beleef.  Dié wat hier lees en 
wonder wat hy/sy gemis het, ja jy, jy het beslis uitgemis.  Hierdie was nou 
een vir die boeke. 

My en Magdaleen se wens vir jul almal is dat dit ‘n gesonde, Godgevulde 
Feestyd vir julle sal wees, en dat ons sommer almal sprankelend en vol 
lewenslus sal sien wanneer ons weer kamp in Januarie2023. 

Die bevoorregtes onder ons wat gedurende die feestyd sleep, wees veilig, 
geduldig en liefdevol op die 

paaie.  Laat die ou wat wil jaag, jaag, kom ons bly net binne ons eie 
beperkings met die wete dat 2023 vir ons wag. 

Dié wat werk, of met Jan tuisbly rond beweeg, wees ook daarvoor bly en 
doen dit ook met oorgawe. 

Dankie dat julle almal sulke wonderlike mense is wat nie skroom om help 
te verleen nie.  Dankie vir julle mooi harte.  Julle is een en elk spesiaal en 
baie geliefd. 

Vir 2023,’n waarskuwing.  Moenie in ons pad staan nie, ons gaan jou met 
alles binne ons aanpak en verseker ‘n ongelooflike jaar beleef. 

Mooi wense aan almal. 

 

Pieter Viljoen 

 
 

 
People need people and friends need friends, and we all need love, for on it a 
full life depends. 
(A Helen Steiner Rice Collection) 
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Berge en Bosveld Toer 
 
Op Sondag 8 Mei 22 vertrek ‘n klein groepie Rietvalleiers op ‘n Berge/Bosveld toer.  Ongelukkig 
met die prys van diesel moes ons die beplande Suid-Kaap deel van die toer kanselleer.  Die 
toerlede was Wim en Magriet, Sieg en Annetjie, Hein en Hilly, Ann en die nuwelinge Frans en 
Stefanie. 

 
Vroeg die Sondag kom ons bymekaar by die Engen 1 Stop langs die R21.  Ons is op pad na die 
Drakensberge en die eerste deel van die toer bly ons oor by Mountain Splender.    Op pad na 
Mountain Splender word daar gestop vir ontbyt by die Wimpy.   Daarna moet ons ‘n draai ry om by 
Mountain Splender uit te kom omdat die Oliviershoekpas nie rybaar is met karavane nie.  Laat die 
middag kom ons aan by Mountain Splender en slaan vinning kamp op.  Mooi oord met baie hoë bome.  
Dit is herfs en die bome se blare lê dik op die grond. 

                          
Die oord en omgewing lyk baie mooi met die 

verskillende kleure van herfs.  Hier oornag ons vir 
die volgende 4 nagte.  Daar is verskeie stap roetes 
en Sieg, Frans en Stefanie maak deeglik gebruik 
hiervan.   Ons besoek ook al die besienswaardighede 
in die omgewing en gaan eet uit by een van die talle 
plekkies in die omgewing.   Die hoogtepunt van die 
drie dae was die besoek aan “Falcon Ridge Birds Of 
Prey”  
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waar ons ‘n vertoning van hulle ervaar asook die bywoon van ‘n vertoning by die Drakensberg Seuns 
Koor.             

 
 
 
Die Donderdag 12 Mei 22 is dit tyd om weer te 
vertrek (Heelemal te gou na ons sin).  Nou is 
ons weer oppad verby Harrismith deur die 
Golden Gate National Park na ons blyplek by 
Die Bustop.   
 
 

 
 

Na ‘n klein bietjie verwarring waar die kamp 
terrein is vat ons die afdraai na die kamp.  Dan is 
dit skielik ‘n nou tweespoor paadjie met die 
karavane agter ons.  Met ‘n bietjie bekommernis 
kom ons aan by die kamp terrein.  Sommige laaie 
en deurtjies het besluit om oop te gaan met die 
geskut van die pad.  Pragtige park tussen die 
berge.  Ons slaan kamp op vir die volgende drie 
nagte.  Dan sien ons die badkamers.  Nie wat ons 

verwag het nie, maar na die eerste dag is ons gewoon 
daaraan en kom agter dit is nie so sleg nie, heel bruikbaar.  Soos Sieg sê, die water val van bo af 
en dit is skoon.  Die natuur maak egter op vir die geriewe. 
 

 
Ons maak gebruik van die geleentheid om bietjie 
die Golden Gate Park te verken asook van die 
staproetes in die omgewing. Ons eet en kuier ook 
lekker by die Rooi bus met al sy lekkernye en 
besienswaardighede.  Die hoogtepunt van die 2 dae 
is 'n besoek aan Clarens. Ons stap lekker rond in 
die dorpie met al sy besienwaardighede.  Drink van 
hulle lekker "Craft" bier en eet iets in een van hulle 
talle restaurante. So ook kom die kort 3 nagte kuier 

heeltemal te gou tot einde. 
 
Sondag 15 Mei 22 vertrek die groep na ons volgende bestemming. Dit was ‘n lang pad vir die dag. 
Van Die Busstop verby ons huise in Pretoria na ons kampplek by Mabalingwe. Laat die Sondag kom 
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ons aan by Mabalingwe en slaan kamp op vir die week. Die naweek wat kom is ook 'n Rietvallei 
kampnaweek. Soos die tyd aanstap na die naweek sluit meer en meer Rietvalleiers by ons aan. Deur 
die week verken ons Mabalingwe en soek na die Olifante en ander diere. Die apies hou ons ernstig 
besig.  Baie lasting.  Het selfs geleer om die seil tussen die karavaan en die dak van die karavaan 
oop te maak.  Gou is ‘n paar goed weg.   
 
Ongelukkig mag ons net van die kampplek tot by hoofhek stap (nogal op eie risiko vir die olifante, 
wat ons nou nog soek). Hier is leeus maar hulle word aangehou in 'n aparte gedeelte aan die ander 
kant van die park. Dit is vêr om te ry daarheen en daar is net sekere dae en tye toegang. Dit is 
maar ook duur so ons sien ook nie die leeus nie. Die toer kom amptelik tot einde die Donderdag en 
vanaf die Vrydag 20 Mei 22 is ons deel van Rietvallei se kampnaweek. Dit was 'n lekker kuier en 
nou met nog meer Rietvalleiers daar raak die kuier net lekkerder. 
 
Die weer is goed maar die Saterdag 21 Mei 22 tref 'n frats storm 'n gedeelte van die kamp.  Ons 
moet hang aan tente, veral Ann se tent. Ons reën sopnat. Maar toe alles bedaar sien ons daar is 
groot skade. Van die bome se takke het afgeruk en skade veroorsaak. Sieg en Annetjie se tent het 
'n paar stukkend plekke waar takke dit beskadig het maar Hein en Hilly se tent lê plat. ' n Groot 
tak het bo op hulle tent geval met hulle onder die tent. Hilly het 'n hou weg teen haar kop maar is 
OK. Groot skade die hele karavaan tent is tot niet. Erg bewering en papnat maar dankbaar daar is 
niemand beseer nie en geen karavane is beskadig nie. 
 
En so kom die toer en Rietvallei se kamp naweek tot einde. Sommige vertrek die Sondag 22 Mei 22 
huistoe en ander die Maandag. 'n Wonderlike toer kom dan so tot einde. Ons sien uit na 'n 
volgende toer in die toekoms. Dankie aan Wim en Magriet wat vir ons alles gekoördineer het. 
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Senior Nuus 
 

“ KERSFEES KOM, KERSFEES KOM” 

 

Met groot dankbaarheid in ons harte kyk ons terug op die jaar 2022. 

Die seniors van Rietvallei het hierdie jaar baie hoogtepunte beleef.  

Daar is baie gekamp en getoer.   

Nuwe kleinkinders en agter-kleinkinders is gebore en daar is selfs van hulle in die huwelik bevestig.  

Tagtigste verjaarsdae is gevier. 

 

Laagtepunte was daar ook 

Storm,  skade en beserings by Mabalingwe. 

Vele siektes, operasies, lensvervangings, heupvervangings , beenbreuke ens.  

Daar is ook van ons wat geliefdes verloor het. 

 

Nou dink ons aan Kersfees en gedenk die geboorte van Jesus. 

Geniet die feestyd saam met julle geliefdes. 

Saam met die Engele van ouds kan ons sing “Vrede op aarde …..” 

 

Mag 2023 net vreugde, vrede en geluk vir elke senior van Rietvallei inhou. 

Rom 8 : 39 “ Niks kan ons van die liefde van God skei nie, die liefde wat daar is in Christus Jesus ons 
Here” 

Kersgroete 

Elmarie 

 
 
Sometimes, you find yourself in the middle of nowhere, and sometimes, in the 
middle of nowhere, you find yourself. 
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Toekennings vir 2022 
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 Liewe Vader Krismis 
 
Ek skryf maar nou al vir jou want, al 
weet ek jy bestaan nie, kan jy dalk 
meer aan ons probleme doen as die 
meeste mense hier. 
Ons lysie is nogal lank, maar ons gaan 
die jaar soet(erig) wees.  Eerste op 
ons lysie is ‘n bietjie krag.  Nie die 
soort wat die lyf mee werk nie, maar 
die soort waarmee dieTV werk.  As jy 
dalk ‘n nuwe yskas en ‘n ‘laptop’ kan 
ingooi, sal dit gaaf wees, want onse 
een is op die laaste bene met al die 
raaiselagtige elektriese toevoer. 
Die tweede is ‘n slim, regverdige en 
betrokke president.  Dis dalk ‘n bietjie 
veel gevra, maar kyk maar hoe ver jy 
kan kom.  ‘n Paar bevoegde ministers 
sal ‘n bonus wees.  Ons hoor jy gebruik 
nie juis die teerpad nie, maar as jou 

helpers dalk iewers ‘n bietjie aftyd het, 
kan hulle dalk so ‘n paar van die slaggate 

opvul?  Ons weet nie of dit juis tel onder ‘n 
geskenk nie, maar dit sal ‘n glimlag op duisende se gesigte sit.  Ons weet nie wat jy gaan 
doen met die klomp mense wat vermoor is se geskenke nie.  Dalk kan jy dit by die 
duisende by wie ingebreek is se huise afgee.  En moenie bekommerd wees oor al die 
diefwering en alarms nie, die polisie is klaar so besig, oormoeg en onderbetaal dat hulle 
jou nie sal pla nie.  (10111 werk ook nie meer nie). 
Vir die res van ons families kan jy maar net brandstof gee, want “my oom het nie eens 
meer ‘n tenk vol diesel nie”.   As jy nie kans sien vir ons lysie nie, stuur maar kontant.  
Maak asseblief net seker van die adresse, want dinge (plekname) verander so baie vandat 
jy laas hier was. 
 
Dankie en groete vir jou helpers 
 
(onbekende skrywer) 
 
 

  
 
 

‘The world is a book, and those who do not travel read only a page.’ 
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KLAAS VERLAAT SE KRISMIS deur Pieter Bonthuysen 

 
 
Hier het ons nie sneeu nie.  
 
 Nee, hier is net bossies en 'n paar brandmaer skapies.  
As jy jou verbeelding gebruik, kan 'n skaap seker 'n Karoo-sneeuman wees. 
 
Hier het ons darem sterre.... miljoene van hulle. 
En dis bitter mooi. 
 
Ek sit juis op die stoep en teug aan my twakpyp. 
Die kinders slaap al.  
Vrougoed is ook in droomland.  
Nou sit ek hier...op my geroeste paraffienblik.  
 
Ek het al drie draadkarre uit bloudraad gebuig. 
 Santjie kon help met 'n paar Cobra polish-blikke vir wiele.  
Hierdie is Jamie se 4x4 bakkie.  
Veertien klei-osse staan op die kraal se muur.  
Die son moes hulle nog so bietjie bak.  
Ek sug.  
Op die sideboard het ons 'n vetplant staan gemaak.  
Miena het propperse Krismisballe op die punte van die stekelblare vasgemaak. 
 Oor 'n paar ure is dit Kersdag.  
 
Hier het ons nie fancy Krismisbome nie. 
Ook nie tinsel nie.  
Liggies gaan nie werk nie.  
Ons kook op die primus. 
Die naaste krag is op die dorp.  
Nee, hier moet ons kerse brand op Kersfees. 
 
Die kinders sal vroeg op wees. 
Dis 'n Kerfees-ding.  
 
My hande is seer.  
Draadbuig is nie maklik nie. 
 Die maan hang groot aan die hemel.  
Die sterre dans al om die ou grote se ligkring.  
Dis darem maar mooi. 
Onse Jirre is groot.  
Onse Jirre ken van decorate. 
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Niks is mooier as die sterrenag nie.  
Soos in Betlem... 
die sterre moes daardie aand nog mooier wees. 
  
Die Jirre moes seker af-show, want om Sy Kind aarde toe te stuur, is 'n groot affêre.  
 
Selfs die wyse manne kon sien dat die grootste ster van almal, special was.  
 
Volg hom....al die pad en stop toe voor 'n krip.  
Goud, wierook, mirre.... 
.... jislaaik, daai was fancy geskenke. 
 
Ek kyk na die draadkarre.  
Ek sug weer.  
Jamie soek mos een.  
 
Klein Fielies se klei-osse gaan haar span volmaak.  
Die ossewa is ook al gepaint.  
 
Die dag breek oor my huis se dak.  
'n Hoenderhaan kraai.  
 
Jamie was eerste op.  
Fielies het gevolg.  
Ons het voor die kaktus Krismisboom gaan staan.  
Ons het gebid.   
Ons het Stille Nag gesing.  
 
Vrougoed het al gister 'n hoender gebraai. Die maat van die een wat netnou-net gekraai 
het.  Dis darem Krismis mos. 
 
In die stofstraat speel die kinders.  
Jamie jaag sy 4x4 tot bo teen die bult uit.  
Fielies se kleiosse kreun vooraan die olieblik-ossewa.  
Daai klippe moet bult uit... vandag nog.  
Hulle lag.  
Hulle speel en die belofte van gebraaide hoender en tuisgemaakte Custard vir poediing, 
maak hulle opgewonde. 
 
Krismis hier, is anders.  
Jy sien, die vreugde van Kersfees lê in die eenvoudige dinge. Soos 'n krip in 'n stal. 'n 
Kaktus Krismisboom op die sideboard.  
Draadkarre en kleiosse bring vreugde.  
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My hart is skoon. 
 
Ek kyk by die deur uit..  
'n Paar skaap-sneumanne hardloop verby.  
Ek glimlag. 
 
Ons hou Krismis in die Klein-Karoo... 
Dis die Hemelkind van Betlehem, waarin ek bly glo... 
Niks meer kan ek gee, as my handewerk 
Ons hou in die voorhuis — ons eie kerk 
En gee uit my hart die biejie wat ek het 
Die groot ding van Krismis is... 
Die Jirre het ons vrot siele kom red. 
Elke een van ons... 
.. sommer net so... 
Ons het nie eers gevra nie.... 
... Hy het sommer net kom gee. 
 
Kyk op na die sterre 
Kyk af tot in jou eie hart 
Dis Klaas Verlaat se arm Krismis dié... 
maar die Jirre se Goud, Wierook en Mirre lê vol in my hart. 
 
 
 
 

 
 
“Mag jy vreugde hê en baie lag … saans tot by die plaashek stap, en vir die 
aandster wag.” 
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Hawaiian Stir fry slaai 
 

 
1kg Hawaiian Stir Fry – kook 2min en dreineer 
 
Kook die volgende saam: 
1 K wit asyn 
1 K suiker 
1 t borrie 
1 t kerie 
1 t sout 
2 E appelkooskonfeit 
 
Voeg groente en 1 blik pynappelstukke (gedreineer) by bogenoemde sous en kook deur. 
Verdik met 5t maizena angemaak met ‘n bietjie water. 
Kook deur totdat sous verdik. 
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Die geskiedenis van 'VOORSKOTE' 

Ek dink nie ons kinders weet wat 'n voorskoot is nie. Die hoofgebruik van Ouma se 
voorskoot was om die rok daaronder te beskerm, want sy het net 'n paar gehad.  Dit was 
ook omdat dit makliker was om voorskote te was as rokke en voorskote wat minder 
materiaal gebruik het.  Maar daarmee saam het dit as 'n pothouer gedien om warm panne 
uit die oond te haal. 
Dit was wonderlik om kinders se trane af te droog, en is by geleentheid selfs gebruik om 
vuil ore skoon te maak. 
Van die hoenderhok is die voorskoot gebruik om eiers, kieskeurige kuikens en soms half-
uitgebroeide eiers te dra om in die warm oond klaargemaak te word. 
Toe geselskap kom, was daardie voorskote ideale wegkruipplekke vir skaam kinders. 
En toe die weer koud was, het Ouma dit om haar arms gedraai. 
Daardie groot ou voorskote het menige sweet voorkop afgevee, gebuig oor die warm 
houtstoof. 
Spaanders en aansteekhout is in daardie voorskoot die kombuis ingebring. 
Uit die tuin het dit allerhande groente gedra. Nadat die ertjies uitgedop is, het dit die 
skille gedra. 
In die herfs is die voorskoot gebruik om appels in te bring wat van die bome geval het. 
Toe onverwagte geselskap die pad opry, was dit verbasend hoeveel meubels daardie ou 
voorskoot binne 'n kwessie van sekondes kon afstof. 
Toe aandete gereed was, het Ouma op die stoep uitgestap, haar voorskoot geswaai, en die 
manne het geweet dis tyd om van die lande af in te kom vir ete. 
Dit sal lank duur voordat iemand iets uitdink wat daardie 'outydse voorskoot' wat soveel 
doeleindes gedien het, sal vervang. 
Maar ek het nog nooit iets van 'n voorskoot af behalwe liefde gevang nie. 
 
- skrywer onbekend 
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Kom ons lag ‘n slag 
 
      
  “Meneer” sê klain Jannie, “Daars iets wat 
ek nie verstaan nie.”  “En wat is dit, 
Jannie?” vra Meneer. 
“Volgens die Bybel het die kinders van 
Israel die Rooisee oorgesteek?” 
“Ja dit is so.” 
“En die kinders van Israel het oorlog 
gemaak teen die Filistyne?” 
“Ja, Jannie.” 
“En die kinders van Israel het die tempel 
gebou.” 
“En die kinders van Israel het teen die 
Egiptenare geveg, en teen die Romeine 
geveg, en …?” 
“Wat is jou vraag?” 
“Nou wat het die grootmense dan gedoen?” 
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Karavaan Sekuriteit 
 
With Christmas around the corner, it’s the time of year when we start to 
set our sights on exploring the great outdoors. If you’re planning a trip 
with your caravan, it’s best to start preparing early. 
 
On your adventures, you arw bound to wandr away from your caravan.  
Imaagine you’re out in the lush RSA bush, soaking uop our amazing 
nature, a while later you return to your campsite, and ind that your 
caravan is empty, or wose, nowhere to be seen.  Your holiday can quickly 
become a nightmare!  The good news is there are plenty of ways to secure 
your caravan and avoid this. 

CARAVAN SECURITY AND SAFETY 
Keep valuables out of sight 

Stealing valuable items — such as TVs, laptops, and phones — is 
much easier than stealing a whole caravan.  When opportunists 
lurk, they may break into your caravan or motorhome and take 
your belongings. 

The best way to avoid this is to keep your valuables out of sight 
whenever you’re not using them. At night, try to lock your 
valuables away. Definitely don’t keep them in your car or awning 
overnight. 

Stay at official campsites only 

Registered campsites are more likely to have their own security 
measures in place, such as security lights and cameras, which may 
be useful in the event of a theft or break-in. It makes sense to 
stay at official campsites and caravan parks where visitors and 
other campers are logged. 

Even in countries or areas where wild camping is legal, from a 
security perspective, it’s much better to stay in a well-established 
campsite where other people are often around. 

Upgrade your door and window locks — and use them 

Some locks are easy to cut through with a pair of decent 
boltcutters. Bolster your defences with an upgraded lock system. 
You can apply these to caravan doors and windows, making it 
much harder for thieves to access your vehicle. 

Once these are installed, don’t forget to use them. It might sound 
obvious, but it’s easy to forget to lock up your caravan after a 
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couple of beers, or be tempted to leave the window open on a hot 
night. If you don’t lock your caravan, you might also find that 
your insurance doesn’t cover any resulting thefts or losses. 

Use a secure hitchlock 

When it comes to caravan security, prevention is better than cure. 
Consider using a hitchlock to prevent your caravan being towed 
away by thieves. Hitchlocks are designed to prevent anyone from 
lifting the hitch handle of your caravan and inserting a tow ball 
into the hitch head. 

If you keep your caravan outside (either on your driveway or on a 
campsite) it’s worth investing in a high-grade hitchlock. 

Fit a wheel lock 

A wheel lock is another security measure that can prevent 
unwanted towaways. Wheel locks and wheel clamps come in a 
variety of designs and sizes, so make sure you choose the right 
one for your caravan. 

Bulky wheel locks can be a pain to attach, so smaller caravans 
may work best with a more lightweight option. However, 
lightweight options are often less secure for large or heavy 
caravans. Get advice from a reputable dealer on the best wheel 
lock for your vehicle. 

Install an alarm and security light 

Modern caravan security lights and alarm systems are much more 
affordable than they used to be. Even cheaper systems can deter 
thieves, so this is a low-cost way to add visible (and audible) 
security to your caravan. 

Install a parking post or barrier 

If you store your caravan on your driveway, a parking post or 
barrier can prevent quick thefts. These security bollards are 
increasingly popular for owners of high-value vehicles like sports 
cars and classic cars, as well as caravans and motorhomes. 

Smart parking posts you can control using a connected app or fob 
are growing in popularity thanks to their ease of use. But manual 
foldable parking posts are just as effective for deterring would-be 
caravan thieves. 
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Install a caravan tracker 

If your caravan is stolen, your best bet for getting it back is with 
a caravan tracker. Caravan trackers are used by police forces to 
locate stolen caravans, so they’re an excellent way to upgrade 
your caravan security. Tracker claims to recover 95% of stolen 
caravans with its caravan tracking device. 

They use high frequency technology to allow authorities to locate 
a caravan or motorhome if it’s stolen. The best caravan trackers 
have their own power source, so they work even if there’s no 
power to your caravan. 

Make sure your insurance is up-to-date 

If you’ve recently upgraded your caravan, or you’re planning to 
take any high-value goods on your next caravan trip, it’s 
important to check your insurance covers everything. Updating 
your policy only takes a few minutes, and it’s sure to save you a 
lot of money in the event that your valuables — or your vehicle — 
are stolen. 
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SAWA lede met besighede of stokperdjies!! 

Ons sal jul advertensies plaas vir slegs R250 vir die jaar! Belangstellendes kan gerus ‘n 
voorbeeld van die advertensie vir Magda Britz ( magdabritz@gmail.com ) deurgee.         

                                                                                                                                    

  

 

 

 

 

 Magda Britz 


