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Jy het seker al gehoor dat mense di é uitdrukking gebruik: 

òSpreek lewe!ó  Dit het self s dalk al met jou gebeur dat 

jy iets so u sê soos: óEk is besig om verkoue te kryó; of 

òhierdie gaan ôn rowwe week weesó en dan word jy onkant 

gevang deur iemand wat jou vermaan: òMoenie dit 

uitspreek nie!ó 

Mense wat dit sê, bedoel daarm ee dat jou woorde skeppende 

krag het, dat dit wil sê, gaan gebeur.  Daarom moet jy nooit 

negatiewe dinge sê nie, want dit gaan die situasie vererger .  Jy moet eerder s°: òEk is 

ryk, ek is gese±ndó en dan gaan jy skatryk word.  As jy siek is, moet jy eerder s°: òEk is 

gesondó en dan sal jy genees word. 

Net God kan lewe spreek . 

Genesis 1 leer ons hoe God alles geskep het: òToe het God ges° é en dit was soéó Die 

word vir skep wat hier gebruik word, word net vir God gebruik.  Dit dui aan dat Hy uit 

niks skep, dat Hy bo die natuurwe tt e verhef is en  dat Hy die hele geskape we r klikheid 

tot bestaan geroep het (kyk onder andere na Psalm 33:9).  

Toe God klaar geskep het, was daar nie  sprake van iets wat onvoltooid  is wat die mens 

met sy woorde nog moes kom aanvul nie.  Net God se woorde het skeppende krag, dit is 

net God wat lewe gee deur te spreek.  

Wat dan net so belangrik is om te onthou is dat God die mens geskep het met die doel om 

Hom te eer ð die mens is in ôn ereposisie geplaas, sodat ons doen en late Hom alleen 

behaag. 

Verder leer Johannes 1 ons van  dieselfde skeppingsdaad as Gen esis 1 deurdat God deur 

sy Woord geskep het.  Ja, dat Hy geskep het deur te praat, maar dat Hy deu r  Jesus 

Christus, die Lewende Woord, alles tot bestaan geroep het.  

Die Bybel sê da t  alles deur Hom onstaan het.  òUit Hom en deur Hom en tot Hom is alle 

dinge (Romeine 11:36) 

Spreek lewe oor elke belofte en vra die Here om jou te vergewe as 

jy wel teen Sy beloftes gepraat het. 

Artikel uit KRUISPAD  

 

Spreek Lewe  
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Rietvallei vriende  

Wat n koue nat winter beleef ons nie in 2022.  

Gelukkig kan ons nog droog en warm bly as Sawa vriende.   Dit bly ook lekker om met ons 

mense in kontak te bly soos deur midd el van skrywes, eposse en whatsapp boodskappe. 

Kan jul glo,  dat van ons laas gesels het,  kan ons nou met mekaar gesels sonder ôn masker 

wat verpligted is.   So baie om voor dankbaar te wees.  

Natuurilk is dit ook nog net so ôn paar weke dan doen ons weer ons jaarlik se vergadering 

by NKWE.   Ek hoop en vertrou dat  ons sommer baie lede daar sal kry.  

Tannie Mar griet sterk ook goed aan na ôn heup operasie en sterkte word haar toegewens 

vir die rehabilitasie wat voorl ê.  Ons is seker jy sal sommer gou weer jou ou self wees.  

Terug na ons Ajv.   Ons is weer opsoek na bestuurslede wat wil help om ons skip op koers 

te hou.   Wees op die uitkyk vir die nominasie vorms wat eersdaags uitgestuur sal word.    

Dankie ook byvoorbaat vir die lede wat hand opsteek om te help met leiding.  

Die winterkamp was soos elke jaar weer ôn suksesvolle byeenkoms en ons Rietvalleiers het 

mooi leiding geneem daar met die bak van pannekoeke asook aanbied van die Bingo.    

Dankie aan julle almal se b etrokkenheid.  

Om mee af  t e sluit wil ek julle so mmer vandag los met ôn leuse uit my eie lewe.   Kom ons 

lewe elke dag tenvolle en wanneer ons saans ons kop op die kussing neerl ê, dat ons geen 

òregretsó het oor ons doen en late van die dag wat verby is nie. 

Groete tot ons mekaaar spoedig weer sien.  

Pieter  Viljoen  

 

 

Uit die stoel van die Voorsitter  
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FOR THOSE WHO ARE 60 yrs OLD AND ABOVE PLEASE READ THIS.  
This is for you. I really like what is said here and am going to try my best to follow it. Thank you 
to the person who wrote this. May God bless us all as we strive to be a blessing to others at this 
age, especially to our children.  

Between 60 and death. It's time to use the money you saved up. Use it and enjoy it. Don't 
just keep it for those who may have no notion of the sacrifices you made to get it. Remember 
there is nothing more dangerous than a son or daughter -in-law with big ideas for your hard -
earned capital.  

Warning: This is also a bad time for investments, even if it seems wonderful or fool -proof. 
They only bring problems and worries. This is a time for you to enjoy some peace and quiet.  

Stop worrying about the financial situation of your children and grandchildren, and don't 
feel bad spending your money on yourself. You've taken care of them for many years, and 
you've taught them what you cou ld. You gave them an education, food, shelter, and support. 
The responsibility is now theirs to earn their own money.  

Keep a healthy life, without great physical effort. Do moderate exercise (like walking 
every day), eat well, and get your sleep. It's eas y to become sick, and it gets harder to remain 
healthy. That is why you need to keep yourself in good shape and be aware of your medical and 
physical needs. Keep in touch with your doctor, do tests even when you're feeling well. Stay 
informed.  

Always buy the best, most beautiful items for your significant other. The key goal is to 
enjoy your money with your partner. One day one of you will miss the other, and the money will 
not provide any comfort then, enjoy it together.  

Don't stress over the little thin gs. You've already overcome so much in your life. You have 
good memories and bad ones, but the important thing is the present. Don't let the past drag 
you down and don't let the future frighten you. Feel good in the now. Small issues will soon be 
forgotten . 

Regardless of age, always keep love alive. Love your partner, love life, love your family, 
love your neighbour  and remember: "A man is not old as long as he has intelligence and 
affection."  

Be proud, both inside and out. Don't stop going to your hair s alon or barber, do your nails, 
go to the dermatologist and the dentist, keep your perfumes and creams well stocked. When 
you are well -maintained on the outside, it seeps in, making you feel proud and strong.  

Donõt lose sight of fashion trends for your age, but keep your own sense of style. Youõve 
developed your own sense of what looks good on you ð keep it and be proud of it. Itõs part of 
who you are.  

ALWAYS stay up -to -date. Read newspapers, watch the news. Go online and read what 
people are saying. Make sure you have an active email account and try to use some of those 
social networks. You'll be surprised at what old friends you'll meet.  

Senior Bur gers  
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Respect the younger generation and their opinions. They may not have the same ideas as 
you, but they are the future an d will take the world in their direction. Give advice, not criticism, 
and try to remind them that yesterday's wisdom still applies today.  
Never use the phrase: òIn my time.ó Your time is now. As long as youõre alive, you are part of 
this time.  

Some people  embrace their golden years, while others become bitter and surly. Life is too 
short to waste your days on the latter. Spend your time with positive, cheerful people, it'll rub 
off on you and your days will seem that much better. Spending your time with bi tter people will 
make you feel older and harder to be around.  

Do not surrender to the temptation of living with your children or grandchildren (if you 
have a financial choice, that is). Sure, being surrounded by family sounds great, but we all 
need our pr ivacy. They need theirs and you need yours. Even then, do so only if you feel you 
really need the help or do not want to live by yourself  

Don't abandon your hobbies. If you don't have any, make new ones. You can travel, hike, 
cook, read, dance. You can ad opt a cat or a dog, grow a kitchen garden, play cards, checkers, 
chess, dominoes, golf.  

Try to go. Get out of the house, meet people you haven't seen in a while, experience 
something new (or something old). The important thing is to leave the house from t ime to time. 
Go to museums, go walk through a park. Get out there.  

Speak in courteous tones and try not to complain or criticize too much unless you really 
need to. Try to accept situations as they are.  

Pains and discomfort go hand in hand with getting o lder. Try not to dwell on them but 
accept them as a part of life.  

If you've been offended by someone ð forgive them. If you've offended someone -
apologize. Don't drag around resentment with you. It only serves to make you sad and bitter. It 
doesn't matter who was right. Someone once said: "Holding a grudge is like taking poison and 
expecting the other person to die." Don't take that poison. Forgive, forget, and move on with 
your life.  

Laugh. Laugh away your worries Remember, you are one of the lucky  ones. You managed 
to have a life, a long one. Many never get to this age, never get to experience a full life.  
My valued friends, enjoy peaceful life at this point in your life ...  
Don't worry... be happy.   
 

Skrywer onbekend  
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Paasfees 2022 is lank verby en ons is alreeds sterk oppad na Hemelvaart.   

Nou wat van Pase?  Wel dit is en behoort my eerste aandag te kry wanneer ek oor die 

paasnaweek gesels.  Tweede, moontlik, is die Presidente.  Hoewel die Presidente SAWA 

Nasionaal se noordelike saamtrek is, word daar tog ook aandag gegee aan die paasgebeure 

tydens die saamtrek in boekevat -geleenthede.  

Die Presidente is voorafgegaan deur õn aangename seniorburgersaamtrek.  Algaande deur 

die week het dinge begin òspoed-opteló en teen Donderdag moes Johan en Rina van Zyl 

ernstig raak om Chris en Nellie Stander se staanplek te verdedig, want dit is dan só 

ideaal gele±.  Op õn goeie tyd het Chris en Nellie hul opwagting gemaak en Chris het net 

gou eers gedemonstreer waarom hy met sy lang wa  mag ry.  Die Wilk staan sommer so -en-

so net soos die drywer aans°. Dis ôn 180Á di® kant toe en dan weer 270Á ander kant toe en 

dan gou die woonwa sywaarts met 40cm skuif en dit alles terwyl die buurplekke beset is 

met waens, voertuie en ander rondspringen de versperrings.  

Vrydagoggend na die 09:00 byeenkoms het Mooifontein begin vure aanslaan, 

broodrolletjies smeer en tamatiesmoor opwarm.  Die vure was redelik gou gereed en toe 

het die worsbraaiery begin.  Gelukkig het iemand onthou dat dit makliker is om sulke 

hoeveelhede wors eerder in toeknyp -roosters te braai as om dit op oop -roosters te pak.  

Hennie, Derrick en Johan het hulself goed met worsrook gepreserveer, terwyl René , Erna 

en die Rietfonteintannies die sake agter die toonbank hanteer het.   Adriaan  Pretorius van 

Elandsrand het die verkope hanteer en bewys hoe goed sy verkoopsvaardighede eintlik is; 

net so goed soos die vorige aand met die hamburgers.  Hy het dit ten minste makliker 

gemaak om jou sagte-sente uit jou sak te laat glip.  

Ansie Delport he t haar spesiale organiseer -vermoë ingespan om gou-gou õn 

pannekoekbakveldtog te loods.  Ansie het in õn half-uur of wat Vrydagaand baksters met 

stofies en bakgereedskap bymekaar gekry om Saterdag se pannekoekbakveldtog te loods.  

Dit het biekie -rof gegaan by tye, maar van onse mense het Ansie Delport, Johan en Rina 

van Zyl en Erna la Grange gehelp om die masjinerie goed aan die gang gehou.  Besonders 

was hoe ander saamtrekkers toegesak het om te kom help.  Die spul ryg in 

Saterdagoggend meer as R4200 se pan nekoeke uit en toe bly daar nog õn klomp oor ook.  

Julle kan gerus op Facebook gaan kyk hoe behendig Rina van Zyl en Hentie Wessels õn 

pannekoek se sake vir hom werk.  

Dit herinner my:  Rietvallei gaan by Weesgerus pannekoek bak op Saterdag 25 Junie.  

Julle  sal onthou hoe besig dit in 2019 gegaan het met die bakkery en ons wil dit graag 

weer doen.  MAAR:  Hierdie keer gaan daar slegs õn òbeperkte oplaagó wees.  Geen post-

kermis -wa-tot -wa-verkope om die ooraanbod pannekoeke van die hand te sit nie.  Ons 

Presidente 2022  
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benodig bakkers en baksters en bodes en bodinne (dis nou òrunnersó Oom Daan).  Nog õn 

ou ligte probleempie is dat onse sjef Pieter, homself langs die Oranjerivier tuisgemaak 

het en dus nie maklik vir õn heen-en-weertjie kan kom om hand te gee nie.  Asseblief aa n 

al die Weesgerussaamtrekkers om jul hulp goedgunstiglik aan te bied?  

As mens nou sou sê dat dit -nou-dit tot -hier vir die saamtrek is, kan ek die maar die 

strepie trek en gaan kyk of daar nie dalk nog õn bietjie koffie is nie.  Maar nee, die rus-

en-vrede was nog lank nie herstel nie.  In die saal het Niko (die platejoggie, sanger, 

kitaarspeler en algemene vrolikheid -opstoker) die spul aan die hop gehou dat hoor -en-sien 

amper-byna met permissie gesê nie wou vergaan nie.  Ek sien een van die meer 

hardebaard -presidenteerders het sy industriële -oorpluisies in die woonwa gaan haal en 

heerlik saamgekuier sonder dat hy doof gevoel het.  Hy sê dat hy sy vrou tog te mooi met 

die pluisies kon hoor.  Nou wonder ek ð bedoel hy dat hy haar kon hoor, of dat hy  haar 

gelukkig glad nie kon hoor nie?  Hy wou nie die saak verder verduidelik nie.  Nou sê nou 

net weer daar is niks vir die jongeres -van-gees by die Presidente nie!  

Sondag het ons Opstandingsondag gevier en tannie Johanna se blomme in die saal het 

boekdele gespreek.  Regtig baie moeite gedoen, soos sy dit elke jaar doen, hoor ek.  

Sondag was dit reënerig, maar dit het nie kuiergees gedemp nie, want Johan en Rina van 

Zyl het hul woonwa -tent opgeslaan en jy sal nie glo hoeveel kuiergaste mens in so õn 

beprekte  area kan inkry nie.  Sondag -vroeg-aand wou Johan van Zyl en Chris -hulle regtig 

graag vleisbraai, maar dit re±n.  Ook nie õn probleem nie, soos julle kan sien!  

 

Maandag-oggend tydens boekevat -afsluiting -en-dankie-sê kom die sonnetjie agter die 

wolke uit en toe ons reg is om op te pak, is die meeste seile al lekker wegpakdroog.  Die 

SAWAnante -wat-weet s° dat hierdie õn baie suksesvolle- lekkerkamp -Presidente was.  

Hulle is seker reg, want Henry en Roekie het dit so geniet dat hulle nog õn week aangebly 

het.   André -Voorsitter sê hy het só lekker by Bloekompoort gekamp, wat -van ons doen dit 

volgende jaar wéér hier?  
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Iemand het heerlik met Afrikaanse idiome en uitdrukkings (gesegdes) gespeel in ons 

wonderlike Afrikaanse taal. (Ken die jongmense nog almal?)  

 

"Voor jy dalk hond se gedagtes kry dat ek muisneste het en kattekwaad aanvang deur 

'n kat in die donker te knyp, kan ek die aap uit die mou laat dat jy nie hond haaraf 

gaan maak nie. Die kool is eenvoudig nie die sous werd nie, jy wil verniet die bobbejaan 

agter die bult gaan haal, ek is nie 'n vroetelvarkie nie.  

 

Omdat ek twee linkervoete en rooi haakskene het, dans ek soos 'n kat op 'n warm 

plaat. Terwyl ek oor die onderdeur loer, stem my aand - en môrepraat jies nie ooreen 

nie en sing ek 'n ander deuntjie. Ek sing dan soos 'n kanarie. Ek weet dat die voëltjie 

wat saans die laaste fluit, soggens eerste deur die kat gevang word, daarom gaan ek 

saam met die hoenders slaap en lank voor hanekraai klim ek met die v erkeerde voet 

uit die bed om my eiertjie te lê.   

 

Dit het die naweek katte en honde gereën, maar ons hou darem nog kop bo water. Dit 

staan egter soos 'n paal bo water dat dit nie nodig is om water met 'n mandjie aan te 

dra nie. Voor die son water getrek he t en die perde horings gekry het, moet ek nie 'n 

gegewe perd in die bek kyk nie, ek moet die ou koeie uit die sloot grawe, die bul by die 

horings pak sodat die agteros in die kraal kan kom. Ek moet ook al my varkies op hok 

sit en daar by oom Daantjie se ka lwerhok die kalf uit die put gaan haal.  

 

As jy wors in die hondehok soek, onthou dat blaffende honde nie byt nie. Ek wou nog 

katte skiet, maar toe is die koeël deur die kerk en ek kry wingerdgriep. Dit was 'n 

bitter pil om te sluk. Ek was hoog in die takke , want ek het gehoor dat die hoogste 

bome die meeste wind vang. As die appel nie ver van die boom val nie, kan 'n mens die 

boom aan sy vrugte ken.   

 

Ek kon nie die kar voor die perde span nie, en het toe maar twee rye spore geloop.  

 

In die dorp het hulle g esê ek speel op Avbob se stoep en dat ek een van die dae 'n 

houtpak gaan aantrek. Ek het gesê dat ek met 'n goue lepel in die mond gebore is en 

dat ek nog nie die lepel in die dak gaan steek en boedel oorgee nie. Ek moet 

rondborstig erken dat die spyker in  my doodskis, is dat bloed kruip waar dit nie kan 

loop nie. 

 

As jy brood in die sweet van jou aangesig eet, moet jy nie met 'n mond vol tande staan 

nie, jy moet hare op jou tande hê, jy moet jou hand aan die ploeg slaan en die strydbyl 

begrawe. Weet jy hoe  die vurk in die hef steek? As jy wolf skaapwagter maak, moet 

jy almal oor dieselfde kam skeer."  

Interessante Idiome  storie  
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Skrywer onbekend.  

 

Hoop julle het hierdie idiome terdeë geniet.  
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Mielie en Spek plaatkoekies  

 

1 Ui fyngekap         Halwe pak spek fyngek ap 

5 ml olie                    1blik (410g) pitmielies  

4 eiers                       125ml suurroom/mayonnaise  

250ml moekmeel     7ml bakpoeier  

60ml mielieblom       5ml sout  

3ml varsgemaalde swart peper  

45 ml gekapte vars pietesielie  

 

Metode  

Braai die uie en spek stadig in olie tot gaar.  

Meng al die ander bestanddele saam in mengbak en voeg uie  en spek by.  

Skep  lepelsvol in pan en bak in olie tot goudbruin of gaar.  

Sit plaatkoekies voor met ôn sagte eier en paar avokadowiggies. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kampkos 
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NAMAKWALAND SE STORIE 

Geskryf deur Das Badenhorst  

 

Elke toer het sy eie storie, veral as jy die toeroperateur is en elke toer saam beleef.   Met 

Namakwaland is die eerste vraag natuurlik waar staan die blomme, helaas kan jy nooit vir 

jou gaste dit belowe nie.  

So het dit gebeur dat ons maatskappy ook sy eerste Namakwalandtoe r aangepak het, maar 

die voordeel was dat die meeste toerlede alreeds saam met my getoer het.  

Die oggend toe die bus arriveer sak my hart reeds in my skoene.   Dit was glad nie die bus 

wat ons veronderstel was om te ontvang nie, maar die kalf is in die put en ons moet die pad 

vat.   Die eerste gedeelte van die reis was aangenaam en het ons behoorlik ž mengelmoes 

van toerlede, amper soos õn vrugteslaai, die ouderdomme wissel van 50 tot 83jaar. 

Ons word verwelkom in Upington by Oranjerus Oord met ž glasie sjerrie en word met ž 

ongelooflike smaaklike ete bederf.   Elke toerlid ontvang sy hempie met die bewoordingó My 

storie.ó  Op ons toere is daar gewoonlik ž tema en in Namakwaland is daar altyd ž storie. 

Die volgende oggend vertrek ons na Augrabies.   Christo loop  met twee krukke en sy vrou 

kyk baie mooi na hom.  Ons begin met õn heerlike stappie by Augrabiese watervalle en na die 

besoek aan die valle eet ons bietjie koek en tee by die bus voor ons vertrek.   Die dag 

verloop seepglad sonder enige onmin.   Ons besoek Pella se Sendingkerk en daarna vertrek 

ons na Klein Pella Gastehuis.  Die oneindigende grondpad skud en skommel.   Die 

busbestuurder wat ook ons gids is, is glad nie gelukkig met my oor die pad nie, maar ons 

ry.   Ewe skielik draai ons af na die hoeveelste b ultjie ð so het ek gedink ð tot by õn draaipad. 

Ons sien die mooiste kokerbome en uiteindelik verskyn die dadelplaas soos ž oase voor 

ons.  Die lekkerste kuierplek vir die aand was die geloofskroeg.   Hier skryf jy op ž boekie 

watter drankie jy geniet en di e volgende oggend voor ons vertrek vereffen jy net jou 

rekening.   Almal is vroeg uit en kyk hoe die son skelm tussen die berge en die dadelbome sy 

gesiggie begin wys.  Die plaasbestuurder vergesel ons na die dadelboom plantasies en daar 

hang ons behoorlik aan sy lippe van al die inligting wat ons bekom oor die bome.   Hoe 

stuifmeel geoes word en dan na die vroulike bome geneem word en per hand bestuif word 

sodat die dadelbome dieselfde tyd kan dra vir oestyd. Die manlike en vroulike bome staan 

glad nie naby mekaar nie ð amper soos in afsondering.  

Ons pad lei ons verby Pofadder waar ons eers by die kerk stop met alle gelowe se 

simbole.  Ons eerste  verdwaalde blommetjie staan stoksielalleen voor die kerk se 

hek.  Groot opgewondenheid oor hierdie blommetjie, en sy gesiggie word van alle kante 

Kom klim in die bus en reis  saam 
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afgeneem.  Op die knieë word gestaan, sommige doen die snaakse posisies van staan en dan 

wonder jy waar is die ouderdom eintlik as dit dan nou so buigbaar kan wees oor een enkele 

blommetjie.  

Dis tyd om te vertrek na Springbo k. Die pad l° uitgestrek soos ž luislang met verlate vlakte 

wat net uit sand bestaan.   Hier en daar is daar ž groot versamelvo±lnes te sien op 

telefoonpale en die versoek vir ž mooi foto laat ons stop.  Uit spring almal om die mooi foto 

vas te lê.   Terwyl daar op die hurke gesit word om die mooi nes in die kamera lens te kry, 

gebruik Elna die geleentheid om ž stok tussen die bene deur te druk terwyl daar groot 

konsentrasie op die foto is. Sekerlik nie nodig om te verduidelik dat die HAT in nuwe 

woorde hersk ryf is nie. Slang was die enigste gedagte  

In die omgewing van Springbok is dit droog.   Soos in baie droog.   Anderkant Concordia 

staan ž windpomp by die dam en sing sy eie eentonige liedjie en geen waterdruppel is 

sigbaar nie.   Met ž blommetjie hier en daar en veral met die platdorings sien ons ž 

miernes.  Ure se vermaak was by hierdie nes om te sien hoe hard hierdie diertjies eintlik 

werk.  

Ons besoek ander plekke ook, maar nogsteeds is die blomme nie regtig daar nie.   By Garies 

Toerisme Padstal word gestop want die heerlikste tuisgebak vind jy hier.   Vrolike 

boeremusiek speel by die Padstal, maar oral is bordjies op van die water skaarste.   Jy kry ž 

bekertjie met water as jy die toilette besoek.   Onmiddellik begin ons stadsmense besef 

watter voorregte ons he t en waarmee die drooggeteisterde mense elke dag sukkel.  

Ons volgende stop is by Klawer Wynkelder.   Almal is opgewonde want die nektar van die 

kontrei kan nou geproe word.   Onse liewe Christo, man wat met krukke loop, bestorm die 

kelder sonder ž kruk.  Die opmerking van ž toerlid trek soos ž bliksemstraal by my ore 

verby. ò Tipies waar daar wyn is het niemand ž kruk nodig nieó.  Lekker geproe en genoeg 

gekoop, word die sleepwa vol gelaai.   Ons besoek aan die Rooibostee Fabriek is baie 

insiggewend en almal verstaan meer van die wonderlike rooibostee plant, sy veelsydigheid 

waarvoor dit gebruik word.  

Ons oornag die aand op Lambertsbaai.   Almal klaar gepaint en poeier, en ons is oppad na die 

Opelug Restaurant Bosduifklip.   Pragtig gele± tussen die rotse met ž mooi 

geskiedenis.  Ons gasheer en gasvrou is baie vriendelik en almal word verduidelik hoe die 

groot spyskaart nou eintlik werk, want heel laaste word die spit gesny en moet nie kom vra 

voor die tyd nie. En o ja, òthis is where the looõs is or areó 

Ons gids Leon neem stelling in langs van die toerlede en verduidelik aan die toerlid dat sy 

nie te veel van die heerlike warm tuisgebakte brood moet eet nie want ons weet mos 

presies hoe volg die spyskaart.   Maar die brood was haar voorkeur met die heerlike 

snoekpatee en sy het dit duidelik gewys.  

Ek staan by die spitbraai lam en luister hoe die vetjies soos ž sissende slang saggies in die 

kole praat.   Almal is gesellig en gelukkig en veral met die plaaslike wynkelders se wyne wat 

te koop is. Die mense eet, en die mense eet en ek kyk en ek kyk en ek wonder wat gaan 
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more gebeur, of hoe gaan hulle vanaand hulle self misslaap op daardie vol mae.   Die afval 

was ž groot hoogtepunt en natuurlik die waterblommetjiebredie.  Heel laaste voor die 

souskluitjies, kom die spitbr aai lam van die kole en met al daardie vetjies staan die mense 

weereens in ž ry. 

Ons groet, en die gasvrou en gasheer wat dan ook familie is van my, weet waar my hart 

lê.  Tuisgebakte  brood, botter, kerrievis en snoekpatee word ingepak vir 

Johannesburg.   Met ž traan in die hart groet ek met my skatte onder my arm, en die bus 

vertrek.  

Die volgende dag moet ons Vanrhynspas uit en dit na ž besoek aan die vetplant kwekery by 

Vanrhynsdorp.   Mildelik word van omtrent elke vetplantjie gekoop, verpak in boksies, en 

kokerbome met permitte word ook gelaai.   Die bus moet vertrek maar jy sien net plante 

staan.  Onder die sitplekke van die bussie, in die gang en sommige sommer op die skoot, 

want die sleepwa is nou al omtrent vol van alle wyne en rooibos en lek kernye wat vir kind en 

kraai saamgaan huistoe. 

Dit is amper 12uur toe ek op my horlosie kyk, ek ken Vanrhynspas.   Hy is nie enige man se 

maat nie en my hart kry ž onbekende klemming.  Ons het nog nie eens die pas aangedurf nie 

toe wys Leon vir my die bus begin kook.  Nou ja as ž Mercedes Sprinter bus se engine 

vervang is met ž Lexus outomatiese engine kan jy self dink wat die resultate is.  Ons trek 

orals aandag want almal wonder wat onder die enginkap aangaan as die meisie aan die 

beweeg kom.  Dit was  lekker vir al die aandag, en die opmerkings van die Namakwaland se 

mense, maar nou voel ek nie meer soos lag en lekkerkry nie.  

Leon vra om af te trek net voor ons die pas moet uitklim, want daar is ž boompie.  Stop 

maar en haal die tafeltjies uit, en so k om die brood en ander proviand wat Bosduifklip 

Restaurant vir my gegee het, nou op die tafel.   Almal is opgewonde want hier eet ons weer 

lekker aan koningskos, min wetend dat die bus eintlik besig is om te kook en hulle my 

persoonlike geskenk geniet.   Die vlaktes is dor en droog en ek kyk op in die pas en wonder 

of die woorde regtig waar isééek slaan my o± op na die berge waar sal my hulp vandaan 

kom.  Die eerste hulp was daar, met die koningskos maar wat van verderé. 

Ons vertrek en ons was nog nie eens in die helfte nie, wys Leon weer die bus begin 

kook.  Nou ja trek maar weer af en almal klim uit, en die storie van die Knersvlakte boei 

almal.  Die mooiste fotoõs in die hitte word geneem van die knersvlakte wat lyk soos ž maan 

landskap.  Na ž tydjie kry ek die teken dat ons maar weer kan ry.   Niemand vermoed nog 

enige iets nie.  

Stadig maar seker klim ons die pas, maar my hart klop in my keel en sweet versamel in my 

hande wat nie gekend is nie.   Ek slaan my oë op na die berge en vra om hulp, maar op 

daardie oomblik kom geen hulp behalwe die hitte meter wat soos ž verwoede bul na rooi 

storm.   Ons moet aftrek.   Geen keuse nie ons moet.  Ek is teleurgesteld in die maatskappy 

waar ek die bus gehuur het, ek is moedeloos vir alles, want is nie gewoond dat dinge so 

skeef kan loop nie. Dinge waarvan ek geen beheer het nie.  
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Ons trek weereens af en gelukkig is daar ž rietdakkie met stoeltjies waar die toerlede kan 

sit want dit is warm.   Die sonbesies sing asof dit hulle laaste gesang is vir ž leeftyd.  Ek 

maak die bus se deur oop en besef nou het ek niks meer behalwe die blote waarheid wat ek 

moet vertel.   So doen ek dan ook die bekentenis van waarheid en vlug die berg in want die 

vernedering is groot en die trane wil loop.  

Na ž tydjie kom ek terug na die groep want my hart het vrede gekry en die hitte het my 

natuurlik ook teruggejaag na die koelte.   Ek kyk na die groep terwyl ek stadig drentel na 

hulle, maar hulle klink heel opgeruimd en glad nie so omgekrap soos ek nie.   Eenkant staan 

Leon, gids en busbestuurder en ek si en sy hart hang ook in sy skoene en ek kry hom 

ongelooflik jammer.   Ons maak maar die meisie (bus) se mond oop dat haar bloeddruk 

bietjie kan afkoel en gaan gesels verder met die groep.  

Na maklik amper 2ure, is ons gereed om die laaste gedeelte van die pas  aan te durf.   Ek 

begin sommer so in die loop na die bus bid, want asseblief tog kan ons net die plato bereik 

sonder enige voorval.   Gebede word wel verhoor, en so arriveer ons bo -op die plato sonder 

enige verdere voorval.   Ons gaan kuier gou by die Rielda nsers van Calvinia.  Dis ž aardige 

besigheid om tred te hou met die voete wat skop -skop in die sand.  Almal kry ž geleentheid 

om deur die Rieldansers geleer te word hoe dans jy die unieke dans.   Tannie Bettie in haar 

laat 80jare word ondersteun deur twee j ong knape wat haar help skop -skop dat stof en 

sand tussen jou tande beland.   Dis groot pret en almal geniet hulle gate uit saam met die 

rieldansers.   Die wenners word aangekondig en ontvang ž prys vir hul beste poging. 

By Calvinia hotel geniet ons die heer likste skaapgereg.   Die volgende oggend vertrek ons 

terug na Oranjerus Oord vir ons afsluiting van die toer.   Met ž sjerrie in die hand, en die 

son wat stadig maar seker wegsak in die Oranjerivier, en net die gloed wat oorbly op die 

horison, weet ek dat ek  vanaand die groep stadig maar seker moet begin groet.   Die 

vrugteslaai van mense het in my hart gekruip en eintlik my vriende geraak.  

Ons laaste ete saam, en Oranjerus Oord se spyskaart en tafel lyk soos ž afsluitings 

geleentheid.   Ek stap in en kyk na di e flikkerende vlammetjie van die kerse op die tafel, en 

besef dit is eintlik hoe my hartjie voel. Saggies sing Lee Magnum in die agtergrond Adios 

Amigoé. 

Met ons toere kry jy ž sertifikaat vir aandenking en ž geskenkie.  Maar voor hierdie 

gebeur vra ek alt yd wat sou jy graag aan die toer verander.   Die opmerkings was min, maar 

die stories was boeiend.  

Elisia wou graag weet hoekom Christo sonder sy krukke kon loop en dit na Klawer 

Wynkelder.   Weereens kom die waarheid uit.   Sy kruk het by die Augrabiese Wate rvalle 

afgeval, maar hulle het vir niemand vertel nie. (Met elke toer kyk ek nog of ek ž 

koggelmander met ž kruk sien loop) 

Op ligte luim was daar wel genoem dat nie veel blomme gesien was nie, maar wel die 

bekende katnaels wat min mense regtig sien.  
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Een van die toerlede vertel dat dit vir haar die lekkerste toer ooit was.   Sy het 

Namakwaland ontdek met die minste wat hy het, en dit het haar eintlik laat besef, dat hoe 

minder jy het, dat jy eintlik die meeste van almal het.   Die afstaan tyd in die pas met d ie 

ongerepte knersvlakte wat dor en eensaam daar gelê het, het sy haar Vader in daardie tyd 

ontmoet.  

Die volgende oggend vertrek ons terug na Randburg.   Dit is stil in die bus en niemand praat 

regtig nie.   Ek raak bekommerd oor die stilte in die bus, maar toe die bus stop en almal 

begin groet en die trane loop besef ekéé 

Elkeen van ons op hierdie bus kan ž storie skryfé 
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Kom lag saam  


