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Uit die Voorsitter se pen 

 
Rietvalleiers, 
 
Ek is verstom oor twee dinge wat tans met ons streek gebeur.  Een 
het niks met ons lede te doen nie – die spoed waarmee die tyd 
voortsnel en die ander is die wonderlike gees onder die lede van 
Rietvallei sedert die laaste paar kampe.  Ons kon saam kamp, 
lekker kuier, saam braai, nuwe mense ontmoet wat nog gaan 
aansluit, ens.  Ons streek se bywoning is altyd rondom 50% en meer 
lede wat gereeld kamp en dit maak dit lekker om ‘n Rietvalleier te 
wees. 
 
Die afgelope jaar se kampe was besonder aangenaam.  In 
Januarie het ons by Mopani Lodge gekamp wat ons verras het met 
lieflike gras en bome en ‘n rustige bosveld atmosfeer.  Februarie het 
Rietvallei, by Tamboti Vreugde die eerste ‘uitnodigingsnaweek’ in 
Streek Jakaranda gehou, en het Kiepersol streek ons kom vereer en 
kom saam kamp.  Ook ‘n nuwe ervaring.  Al was die kamp tot 
barstens toe vol, het dit baie lekker en gesellig afgeloop.  Ook het  
bestuur van Rietvallei ‘n “bestuursopleidingskamp” gedurende  



 - 2 -
 
 
Februarie gehou wat so suksesvol was dat ons daarin gaan poog 
om dit ‘n jaarlikse instelling te maak. 
 
Maart was ons by Nkwe waar die seniors ons almal gewys het 
watter gees daar onder Rietvallei se seniors heers en as 
kampkommandante was hul onoortreflik met al hul vermaaklikhede 
tydens ‘n heerlike kampprogram.  Gedurende die naweek het oud-
lede by ons aangesluit en al die verlore kuiers is ingehaal.  Nkwe is 
gelukkig naby en diegene wat nie vervoer gehad het nie, is met 
liefde gaan afhaal en weer veilig terug besorg by h huise.   
 
Die winterkampe lê ook voor en laat die koue ons nie verhoed om 
te kom kamp en gesellig en knus rondom ‘n lekker kampvuur te 
kuier nie.  Ophou kamp??? Nie sommer nie!!  Sien julle by ons 
volgende kamp 21 – 23 Mei te Bosfontein – nie ‘n kampterrein om te 
mis nie. 
 
Rietvallei-groete 
 
 

KlausKlausKlausKlaus    
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   MAG JY:  

Nooit omdraai wanneer jy teleurgestel word nie. 
Nooit ophou wanneer jy verloor het nie. 
Nooit bly lê wanneer jy geval het nie. 
Nooit haat wanneer jy nie waardeer word nie. 
Nooit hoogmoedig word wanneer jy presteer het 
nie. 
Nooit rus wanneer jy voorspoed gevind het nie. 
Nooit in die steek laat wanneer jy vertrou word nie. 
 
   MAG JY: 

Altyd lewe met die wete dat jy met 'n doel lewe. 
Altyd ly in die geloof dat lyding krag bring. 
Altyd doen met die besef dat dit jou taak is. 
Altyd gee en deur jou gawe verryk word. 

Altyd lewe met die oog op die onsienlike. Red☺ 

mailto:klubbert@lantic.net
mailto:tjaartjk@absa.co.za
mailto:lizettsc@absa.co.za
mailto:bvdberg@plotnet.net
http://www.sawa.org.za/
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Pitkos 

 

Jesus Calms the Storm 

 

As evening came, Jesus said to his disciples, “Let’s cross to the other 
side of the lake.”  So they took Jesus in the boat and started out, leaving 
the crowds behind (although other boats followed).   But soon a fierce 
storm came up.  High waves were breaking into the boat, and it began to 
fill with water.  

Jesus was sleeping at the back of the boat with his head on a cushion.  
The disciples woke him up, shouting, “Teacher, don’t you care that we’re 
going to drown?”  

When Jesus woke up, he rebuked the wind and said to the waves, 
“Silence! Be still!”  Suddenly the wind stopped, and there was a great 
calm.  Then he asked them, “Why are you afraid?  Do you still have no 
faith?”  

The disciples were absolutely terrified.  “Who is this man?” they asked 
each other.  “Even the wind and waves obey him!” 

 

Many times in life we go through storms, we are in our boats 

and try to prevent the water from entering.  Most of the time 

we forget that Jesus is in that boat with us and that He has 

everything under control.  Stormy times happen for a reason, 

it is an opportunity to grow in faith and overcome tests.  God 

builds our character through tough times.  And the best of 

all, we are in SAFE HANDS.  Jesus is in that boat with us, all 

the way!! 
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My GEBED 
 

Here, net een ding vra ek van U en dit sal ek 
najaag: 
dat ek my lewe in U teenwoordigheid mag 
deurbring, 
dat ek U goedheid dag-vir-dag mag aanskou, 
dit mag belewe en dit mag oordink. 
Laat my lewe ‘n offer wees aan U. 
 
Luister tog na my, Here, as ek roep; 
wees my genadig en verhoor my gebed. 
Ek onthou wat u gesê het: “Julle moet My kom 
dien”. 
 
Ek is hier om U te dien, Here. 
Moet U tog nie vir my verberg nie, 
moet my tog nie wegstuur terwyl U toornig is nie 
- U was nog altyd my hulp. 
Moet my tog nie verstoot en verlaat nie, 
want U alleen is die God wat my red. 
Al sou my vader en my moeder my verlaat, 
die Here sal my onder Sy sorg neem. 
 
Leer my U wil, Here, en lei my op ‘n gelyke pad...... 
 
 

.....................................  .......................... 

Geteken     Datum
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Ansie & Anne is 
hard besig om 
vakansienuus 
uit te ruil  

Onder: Fritz hard aan die 
werk……..dis mos nou die 
lewe!!!!  

    

Kampnuus 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

   

Rietvallei se eerste kamp vir 2010.  Almal klink baie lus vir kamp.  Daar 
was ‘n hele klompie lede wat nie kon wag tot Vrydag om vir die eerste 
keer in 2010 te kamp nie en het hulself in die bevoorregte posisie geplaas 
om vroeër by die kamp op te daag.   
 
Wat ‘n heerlike verrassing!!  Pragtige groen gras, baie bome en die 
rustigheid waarna ons almal verlang wanneer ons gaan kamp.  
 
 

 
Waar staan mens nou as daar so 
baie plek is om uit te kies?  Dis 
baie interessant om almal wat 
inkom dop te hou en te kyk hoe 
hulle besluit waar om te staan.  
Sommige land op die ou end 
vol in die son al was daar nog 
baie skaduwee om van te kies. 

Mopanie : Januarie 2010 
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Onder: Willem en sy span 
wys hoe ‘n behoorlike ontbyt 
voorgesit word. 

 
Na aanvanklike skrik van berigte Vrydagmiddag oor ‘n groot ongeluk ‘n 
paar kilometer vanaf die kamp, het almal gelukkig veilig aangekom.  Met 
‘n spog opkoms van 33 waens, waarvan 7 besoekers, het die naweek op 
‘n “gesels-gesels” noot afgeskop.  Dit het meet en pas gekos om almal in 
te kry, maar met Sawanante kan dit gedoen word. 

 
Vrydagaand is heerlike hamburgers deur die kampkommandante Wim & 
Margriet vd Berg voorgesit en elkeen kon sy burger met vele inisiatief vir 
‘n vale pak.  Diana se heerlike sous het gesorg dat tot die laaste broodjie en 
vleispattie verslind is.  Baie dankie daarvoor Diana!  
 
Vrydag- en Saterdagaand 
se boekevat is gelei deur 
André Fitzgerald asook 
Sondag se erediens. Sy 
kitaar het weereens 
bygedra dat ons baie 
lekker kon saamsing. 
(Rudi moenie volgende 
kamp weer jou kitaar 
vergeet nie!) 
 
 
 
Na Sondagoggend se erediens het ons oudergewoonte bymekaar gekom.  
Klaus se afkondigings moes vir eers wag aangesien heerlike geure deur die 
lig getrek het en almal in groepies ontbyt aanmekaar geslaan het.   
 
Willem & Marnette het almal nuuskierig gehad met hul eie manier van 
omelette maak.  Die monde het behoorlik gewater!!  Die afwisseling tussen 
ontbyt of koek-en-tee tydens afkondigings vind byval by almal. 
 
Die kamp se rustige atmosfeer het bygedra tot ‘n heerlike, rustige naweek 
waar almal gekuier het tot laat om al die vakansienuus te hoor.  
 
Mopani moet verseker weer op volgende jaar se program verskyn. 
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Die kampterrein is geleë in semi-bosveld omgewing, binne gerieflike 
afstand (in die Hammanskraal /Rust de Winter area) ten noorde van 
Pretoria.  Rietvallei het die eerste gesamentlike kamp van Jakaranda 
aangebied en is ‘n goeie opkoms verwag.  Groot was die verbasing toe 
daar ‘n hele 40 SAWA-woonwaens, plus ‘n aantal gaste op die (redelike 
klein) terrein toegesak het.  Sieg, wie saam met Albert as 
kampkommandante opgetree het, moes erg bontstaan om almal te 
rangeer in hul onderskeie staanplekke.  Volgens die eienaar, was dit 
tot nog toe die meeste waens en tente wat al saam op die terrein 
ingepas het.  So stel ons weereens ‘n rekord op.  Net vir die ander  

 
rekord, moet ook vermeld word dat (soos gebruiklik) het ‘n aantal 
Senior Burgers natuurlik reeds vanaf vroeg Donderdag hul stanings 
aldaar gemaak.  Hoe ken ons hulle dan anders?   

 
Annetjie & Inge, met die hulp van vele vlytige vrywillige hande, kon nie 
voorbly met die “Jaffles” nie, en ‘n hele 144 baksels later was dit nog 
nie genoeg nie, en moes daar tot ons spyt ‘n paar ongelukkiges met leë 
bakke omdraai.  Gelukkig kon hulle darem die aand begin met hul eie 
privaat-braaitjie (sic).  Saterdag-oggend het Daan vd Berg ‘n groepie  

Tamboti Vreugde 

“Uitnodigingsnaweek” : Februarie 2010 
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wildbesigtigers vir ‘n wandeling deur die plaas begelei, en benewens ‘n 
aantal Sebras, Volstuise, Rooi-hartbeeste en Rooibokke wat gesig 
gewys het, is ‘n aantal inheemse bome ( soos die Maroela, 
Harpuisboom, Wilde Sering, Soetdoring, Drolpeer, Blou-buffeldoring 
en vele ander) aan die stappers uitgewys. 
 

‘n Bietjie later is daar ‘n baie suksesvolle “Wit Olifant” veiling gehou.  
Baie vinnig is daar pryse gemaak op “jou oortollige” goedere, en 
eweneens is net so vleitig gebie op andere se “twak”.  Wie nou eintlik 
gewen of verloor het sal ons nie weet nie, maar Rietvallei se kas staan 
nou met meer as ‘n duisend rand sterker.  Mooi, doen so voort! 
 
Die res van die dag het sommige mense hul oorverhitte lywe gaan 
lawe in een van die twee plonspoele, totdat daar om drie-uur weggelê 
is aan heerlike ryp waartlemoene.  Ons het ook op TV die Super 14 
wedstryd tussen die Bulle en die Brumbies aanskou en na boekevat, 
met ‘n stewige Blou-Bul oorwinning agter die blad, is daar rustig in 
groepsverband gebraai. 
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Sondag-oggend was die erediens gelei deur ds. Marnette en die Disco 
deur Trix, waarna die tafels net na afsluiting weer gekreun het onder 
al die koeke, soet en sout terte, koeksisters ens.   

 
Hierna het ‘n paar mense 
wraggies nog weer kans 
gesien vir ‘n laaste braai, 
alvorens dié 
bittereinders ook maar 
die pale moes laat val en 
die penne moes optrek.  
Overgesetseinde, en 
desnieteenstaande en 
met die weer wat mooi 
saamgespeel het, was dit 

‘n naweek wat nie te versmaai was nie.  
 
Wederom, tot by Nkwe.  Sieg Maritz. 
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‘N EERSTE MAAR BESLIS NIE ‘N LAASTE!! 

 

Rietvallei bestuur het besluit om gedurende 2010 ‘n streekskamp te 
reël opgedra aan ons senior burger lede, sowel as die lede wat weens 
omstandighede nie meer gereeld kan kamp nie, asook oud lede. 

 

Vir gerieflikheidshalwe is daar besluit op Nkwe aangesien sommige 
van die huidige lede en besoekers slegs vir die Saterdag kon 
deurkom. 

 

Fritz en Etresia Crous asook Neels en Rina de Klerk het weke voor die 
tyd begin om die besoekers te kontak asook om ‘n program bymekaar 
te stel wat almal aangenaam sal vind. 

 

Vier waens rig hulself van Woensdag af in en nog vier maak van die 
gerieflike afstand vanaf die huis gebruik om reeds Donderdagaand te 
kom opslaan, maar sommiges moes tog Vrydag terugkeer werk toe. 

 

 

Nkwe: Maart 2010 
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Vrydagaand, teen vetkoek en maalvleis-tyd, was 19 Rietvallei waens 
styf saamgepak wanneer ons die terrein met SAWA Oos-Randstreek 
deel.  Die aandete is ongetwyfeld baie geniet aangesien daar nie ‘n 
krummel oorgebly het vir die tortelduiwe wat so gereeld ‘n ietsie kom 
soek het nie.  Tjaart, jammer vir die botter op jou vetkoek – fiemies 
fiemies!!  Die res van die aand word die Bulls goed ondersteun, terwyl 
ander om die vure kuier. 

Saterdagoggend word daar van vroeg af geskarrel om almal se 
stokperdjies uit te stal, terwyl Neels van ons besoekers gaan haal. 

 

Van die stokperdjies wat uitgestal is: 

� Skaalmodel van ‘n kakebeenwa uit die vorige eeu – Mynhardt 
Marais 

� Half-edelgesteente versameling – Pieter Reitz 

� Volledige gereedskap kompleet met ‘Black Label’ (vir inspirasie) – 
Sieg Maritz 

� Gebreide babaklere – 
Annetjie Maritz 

� Verskeie 
lintborduurstukke – 
Etresia Crous 

� Bonsais, optel-
klipversameling, toer 
roetes, pyp en twak – 
Fritz Crous 

� Buitengewone 
erflatings, handgemaakte 
skryfpapier en verskeie 
handwerk items – Neels & Rina 
de Klerk 

� Lapverfwerk – Elize vd Berg 

� Scrapbooking – Lizette Schulte 

� Fotoalbums – Marietjie Klaasen 

 

Die standaard van stokperdjies was 
verrassend en is duidelik die 
resultaat van baie toegewyde ure  
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van werk.  Tog snaaks dat die meeste uitstallings van seniors 
afkomstig was.  Waarmee is die jonger geslag in hul vrye tyd besig?  
Dalk wys hulle ons eendag.  (Die jonger geslag probeer baie hard om 
toegewyde ure van werk in te sit om ook eendag in hul vrye tyd sulke 

verrassende stokperdjies ten toon te kan stel. ☺) 

 

Teen tien uur word ons eregaste deur Tjaart welkom geheet; oom 
Fred & tannie Lena Le Roux, tannie Elize Harrington, Linda van 
Vuuren, oom Pieter & tannie Joan Reitz.  Susan Mulder het haar 
verskoning aangebied. 

 

Ander lede wat 
lanklaas gekamp 
het, het vir die 
dag deurgekom 
– dankie Willie & 
Rentia 
Breytenbach, 
goed om julle 
weer te sien.  
Johan & Elna 
Redelinghuis, 
het vir die 
naweek 
deurgekom om 
verlore kuiertyd 
in te haal. 

 

Gewillige hande het vinnig ingespring en Mia & Rudie gehelp met die 
bak van die pannekoeke en kort voor lank is daar 164 pannekoeke en 
32 botteltjies tuisgemaakte gemmerbier van die hand gesit.  
Heerlik!!!!! 

Intussen het al die senior lede, tesame met ons eregaste, aangesit vir 
‘n gesellige middagete, terwyl Fritz & Etresia op kort kennisgewing na 
die Kloof Hospitaal moes jaag om betyds te wees vir die geboorte van 
hul kleinseun (Elmar André).  Baie geluk aan Oupa Fritz & Ouma 
Etresia.   
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Die res van die dag is in die bekwame hande van oom Neels & tannie 
Rina gelaat en so het die seniors met tee, koffie en koekies jare se 
kuiers ingehaal. 

 

Teen sononder het ons 
eregaste, met groot 
waardering, vertrek en 
is die vuur (teen die 
koue), aangesteek vir 
die ‘boemelaars-

blikkies-ete’.  Terwyl 
musiek uit toeka se dae 
speel, kom die 
boemelaars te voorskyn 

‘dressed  to kill’.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boemelaars van bo: Fritz & 
Etresia 
Middel : Die Twin Pack 
Onder: Oom Neels &  
Tannie Rina 
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‘n Aangename ondervinding vir almal en soos die aand vorder en die 
‘spirits’ nie meer effektief is teen die koue nie, word daar nader aan 
die vuur geskuif.  Die aand word afgesluit met ‘n welsyns-nagereg.  
Tannie Anne en Sieg word aangewys as die ware boemelaars van die 
aand, elk beloon met ‘n Rietvallei geskenk.   

 

Sondagoggend na die ‘roes’ afgeslaap is, was dit tyd vir die erediens.  
Tydens die afkondigings het verskeie verjaardae en 
huweliksherdenkings gesorg dat Trix se sjokolade blik baie gou 
leeggeloop het.          Aansporingsplaatjies is ook aan Ann Stewart vir 
40 streek en aan Johan en Marlene du Toit vir 25 algemene kampe 
oorhandig. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die afsluiting is voortgesit met die gebruiklike koek en tee asook ‘n 
glybaan vir die jongklomp en die wat dink hulle is jonk (eina vir 
daardie lyfseer!). 

Laatmiddag word verskeie potte met potjiekos voorberei.  Ongelukkig 
het Lizette haar been met kookwater gebrand.  Ons hoop jy herstel 
vinnig vinnig. 

 

Later is de woonwaens in stilte gepak en een vir een verdwyn hulle om 
Nkwe weer te laat soos ons dit gekry het. 
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‘n Groot dankie aan elkeen wat bygedra het tot die sukses van die 
naweek.   

 

Na al die uitgawes van die senior burger aktiwiteite, ete ens betaal 
was kon daar nogsteeds R240 in die Rietvallei kas inbetaal word. 

 

Gemeet aan die samehorig-heidsgevoel en die gees wat die naweek 
geheers het kan die senior burger naweek ‘n jaarlikse instelling 
raak.  So eindig ‘n heerlike Rietvallei ‘senior burger naweek’ saam.   

Die jongklomp besig om 
te baljaar???? 
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Waterberg Uitnodigingsnaweek te Emmerentia 

Geldenhuis: April 2010 

 
Alhoewel nie ‘n streekskamp nie was lede van Streek Rietvallei uitgehonger vir 

kamp en is daar besluit om Streek Waterberg te ondersteun in hul 

uitnodigingsnaweek.  Die uitgehongerde lede was onder andere 

 

Fritz en Etresia Crous, Neels en Rina de Klerk, Wim en Magriet v/d Berg, 

Willem en Martie Momberg, Tjaart en Marietjie Klaasen, Sieg en Annatjie 

Maritz, Albert en Inge Gazendam , Ann Stewart, Ben en Alta van Eeden asook 

At en Hannetjie Joubert.  Besoekers wat saam gekamp het was Piet en  

Teresa Foord (Annatjie Maritz se broer) en Tinus en Tertia Fourie, wat al 

verskeie ander kampe saam met ons bygewoon het. 

 

Dit was voorwaar ‘n wenner-naweek met Waterberg lede wat hul puik van hul 

taak gekwyt het. Die oord bied ruim koelte en grasbedekte staanplekke teen 

‘n billike tarief. 
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Vrydagaand is afgeskop met heerlike 

Hamburgers, Saterdag  was daar ‘n allerlei 

tafel, met gemmerbier, konfyte, handewerk, 

vars vrugte en groente, gebottelde groenbone 

ens ens ens, dit als terwyl die pannekoeke 

gesuiker en opgerol is. Die aand is ons met 

twee groot potte pap en sous bederf (wat deur 

Rietvallei lede in ‘n kruiwa aangestoot is na die 

opskeptafel - may we say) terwyl elkeen sy eie 

vleis gebraai het. Die vure het laataand nog 

hoog gebrand terwyl die mense onder mekaar 

gekuier het.  

 

Sondagoggend is almal in die oord se Kerk 

bedien met ‘n kort en kragtige boodskap, 

waarna elke streek sy eie afsluiting gehou het 

– Rietvallei het natuurlik bymekaar gekom en hul bekende “Brunch” gemaak 

terwyl die lede onder die koeltebome ontspan.  

 

Allerlei tafel verkope 

Saam braai en kuier Saterdagaand  
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Sommige lede het eers Maandag opgepak – natuurlik is dit dieselfdes wat al 

Woensdag daar was, gelukkig was daar genoeg skadu vir almal! 

 

Baie dankie, Mel en bestuur, dit was voorwaar ‘n puik georganiseerde naweek. 

Ook dankie aan elke Rietvalleier wat daar was. 

 

 

 

Sondagoggend verkeer 

Rietvalleiers rustig na 

die tradisionele “brunch” 

Kuier-kuier word 

Saterdagaand afgesluit 
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Lief & Leed 

 

Lief: 

� Jos & Christine Groenewald gaan ‘n kleinkind ryker word, hul 
kinders woon in Port Elizabeth. 

� Fritz & Etresia Crous het gedurende die Nkwe kampnaweek nog 
‘n kleinseun ryker geword.  Geluk Oups & Oums! 

� Baie geluk ook  aan oupa & 
ouma Wim & Margriet van 
den Berg met die geboorte 
van hul eerste kleinseun, 
Adrian Willem Jonker, gebore 
op 22 April 2010.  Adrian se 
ouers is Andre en Karen 
Jonker, van Prieska.  Adrian 
se ander oupa & ouma is 
Attie & Jansie Jonker, ook 
SAWA lede (Streek 
Helderberg).  

 

Leed: 

� Een van SAWA se stigterslede, lid no 2 – oom Kobus Vorster is op 
19 Desember 2009 oorlede. 

�  ‘n Ou Wapadrander, Kinnie Beneke is op 11 Januarie 2010 
oorlede.   

� Hans & Lida Dreyer se dogter sukkel nog met erge diabetis 
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LEIDRAAD 

 

Watter Rietvalleier 

kon nie wag om te 

begin kamp?????? 
nie????? 

Toekennings 

 

Aansporingsplaatjies is deur die volgende lede ontvang: 

Wie Streek Algemeen 

Rudie  Crous & Mia 10  

Chris & Ansie Delport 140  

Hennie & Ingrid Maas 50  

Mynhard & Wimpie Marais 50  

Sieg & Annetjie Maritz 120  

Chris & Nellie Stander 60  

Jaques & Mariana Marneweck  25 

Jaco & Trix vd Berg 60  

Ann Steward 40  

Johann & Marlene du Toit  25 
 

Raai - Raai 
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KKKKlllleilat eilat eilat eilat     
 

Watter een van die 2 vlae 

is ons landsvlag?  



 - 23 -
 

Nuus vanaf Rietvallei Bestuur 

 

• Nuwe SAWA Klere: Daar is ook nuwe klere artikels by die 
SAWA-kantoor beskikbaar in die vorm van ’n gholfhemp met 
’n sak en dan ook ’n lekker trui met die SAWA-wapen 
daarop, asook ’n nuwe pet (foto's onder). Die kleur van die 
artikels is donkerblou. Die gholfhemp is beskikbaar teen R90-
00, die trui teen R150-00 en die pette teen R40-00. Bestellings 
moet asseblief so gou as moontlik by die kantoor geplaas 
word. 

 

Oom Willem 

"model" vir 

ons van die 

nuwe SAWA 

drag 
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• Rietvallei Junie kamp:  Neem asb kennis dat die Junie 2010 
kamp verander is na Monateng kampterrein. 

• Buffelsfees: Die 2010 Buffelsfees, wat deur Goudrif streek 
aangebied word, vind plaas te ATKV Buffelspoort (30/07 – 
01/08/2010).  Belangstellendes kan vir Tjaart of Trix kontak. 

• Jakaranda Gebiedskamp te Weesgerus: As gevolg van die 
skoolvakansie en hoë tariewe verskuif die naweek van 
24/25/26 September 2010 na 3/4/5/ September 2010. 

• 40 Jaar Fees Tafeldoeke: Daar is nog verskeie 40 Jaar Fees 
tafeldoeke met al die streekembleme beskikbaar, kontak 
Julianna by die SAWA kantoor. 

• Advertensies en Bydraes tot die Rietstok:  Maak gebruik van 
ons gewilde nuusbrief en adverteer jou besigheid of lewer ‘n 
bydra deur ‘n artikel te plaas of jou kennis en opinies met ons 
te deel.  Stuur asb jou bydra na Elsabe Grobler 
groblerje@absamail.co.za.  Onthou hierdie is jou nuusbrief.  

• SAWA Debietorders:  Jaarlikse ledegelde kan teen 
goedkoper tarief per debietorder betaal word, kry asb 
nodige vorm by Trix vb Berg. 

• SAWA Embleem & Snor:  Lede word daaraan herinner dat hul 
die SAWA embleem en/of snor asb moet verwyder tydens 
die verkoop van ‘n wa. 

• NUB: ‘n Besprekingspunt tydens 2010 se NUB:  

 
REËLS m.b.t. BOEKEVAT, KERKDIENSTE, EN KATEGESE ONDERRIG 
TYDENS S.A.W.A. SAAMTREKKE 
  
Met verwysing na SAWA se Grondwet, Erekode, Visie en Missie asook SAWA se 
waardes en kultuur word die volgende reëls aan Streke en Gebiede voorgehou vir 
gebruik tydens SAWA saamtrekke en aktiwiteite. 
  
Dit moet beklemtoon word dat SAWA se Christelike beginsels en waardes 
ononderhandelbaar is en Streke en Gebiede word versoek om hierdie reëls 
streng toe te pas. 
   

mailto:groblerje@absamail.co.za
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1. BOEKEVAT. 
    
Hierdie aktiwiteit tydens 'n saamtrek is een van die belangrikste beginsels van 
SAWA se Christelike beginsels en moet op 'n gereelde basisaangebied word. 
Boekevatgeleenthede vind normaalweg plaasvroegaand voordat die aktiwiteite vir 
die aand 'n aanvang neem en word elke aand van die saamtrek aangebied. 
Die boekevat geleenthede word normaalweg gereël deur die Kampkommandant 
en staan onder die toesig van die Streek- of Gebiedbestuur. 
Boekevat word normaalweg gelei deur 'n Sawanant wat die saamtrek bywoon en 
dit is nie nodig om 'n predikant of teologiese kenner spesiaal te reël daarvoor nie. 
Sekere streke en gebiede reël die Saterdag boekevat sessie op 'n 
Saterdagoggend agv aktiwiteite wat die Saterdagaand plaasvind. 
 
 
'n Boekevat sessie behoort nie langer as 15 tot 30 minute te neem nie. So 'n 
geleentheid gee die kampkommandant ook die kans om belangrike 
aankondigings te doen (veral op 'n Vrydagaand) en dit is ook 'n ideale 
geleentheid vir die Voorsitter om die verwelkoming te doen. 
Daar het in die laaste tyd 'n tendens ontstaan dat Sawanante nie die boekevat 
geleenthede en kerkdienste bywoon nie. Bestuurslede moet hierdie aspek op 'n 
ordelike manier aanspreek en beklemtoon dat dit onaanvaarbaar is. 
  
Formaat van 'n Boekevat Sessie. 
 
- Die kampkommandant roep die Sawanante bymekaar en stel die boekevat 
aanbieder aan die woord. 
- Daar word ten eerste een of meer Psalms, Gesange of Liedere gesing. 
Verkieslik uit die Sawa sangbundel aangesien alle Sawanante vertroud is met 
hierdie sangbundel. 
  Ook omdat die sangbundel aan nuwe lede verskaf word.   
  Die aantal liedere wat gesing word nie voorgeskryf nie. 
- Daarna word 'n gedeelte uit die Bybel gelees en die aanbieder kan 'n spesifieke 
gedeelte beklemtoon. Daar moet gewaak word dat daar nie 'n hele preek van die 
gelese gedeelte verkondig word nie, veral as die aanbieder nie 'n predikant of 
teologiese kenner is nie. Ter aanvulling van 'n gelese gedeelte kan die aanbieder  
ook uit ander Christelike boeke lees wat 'n Christelike boodskap uitdra. (o.a 
dagstukkies uit bekende Christelike lektuur.) 
- Daar word dan 'n gebed gedoen.     
- Ter afsluiting word daar weer 'n lied of twee gesing. 
- Die Boekevatsessie word dan verdaag 
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2. KERKDIENSTE TYDENS SAAMTREKKE. 
     
Dit is tradisie in SAWA dat daar op 'n Sondag 'n kerkdiens aangebied word en dit 
moet sonder uitsondering plaasvind. 
Die kampkommandant is ook hier verantwoordelik vir die reël van 'n predikant vir 
die geleentheid. 
Afhangende van die aantal Sawanante teenwoordig by die saamtrek kan streke 
ook besluit om nie 'n predikant te vra om die diens te kom hou nie maar om 
eerder self die geleentheid waar te neem wat dan die formaat van 'n gewone 
boekevat aanneem, met uitbreiding (o.a. Leesdiens). Hierdie reëling geld veral by 
van ons klein streke waar daar nie 'n groot getal woonwaens teenwoordig is nie. 
 
Dit moet beklemtoon word dat SAWA nie aan 'n sekere kerkverbandvoorkeur gee 
nie en staan dit Streke en Gebiede vry om predikante van enige kerkverband te 
vra om 'n erediens tydens 'n saamtrek te kom waarneem. 
Daar moet onthou word dat indien 'n predikant gevra word om 'n erediens waar te 
neem daar vergoeding ter sprake is, al is dit net reiskoste. 
  
3. KATEGESE ONDERRIG 
    
Kategese onderrig moet ook plaasvind tydens SAWA saamtrekke en loop hand 
aan hand met die kerkdiens. 
Hierdie onderrig sal uit die aard van die saak net plaasvind wanneer kerke se 
kategese onderrig wel van toepassing is, maar nie gedurende skoolvakansies en 
langnaweke nie. 
 
Hierdie aktiwiteit word gereël om Sawanante die geleentheid te bied om 
saamtrekke by te woon en nie bekommerd hoef te wees dat hul kinders nie 
erkenning gaan kry omdat hulle nie die kategese onderrig by sy kerk bygewoon 
het nie. 
 
Hierdie onderrig tydens 'n saamtrek vind op die Sondag plaas, voor of na die 
kerkdiens. 
'n Bywoningbriefie word dan aan die kategeet uitgereik wat deur die onderwyser, 
voorsitter of bestuurslid onderteken word. Hierdie briefie word dan deur die 
kategeet by sy kerk ingehandig om erkenning van bywoning te kry. 
  
Ter afsluiting moet kennis geneem word dat SAWA verkondig dat ons 'n 
organisasie is met 'n  Christelike grondslag en waardes, en dat hierdie waardes 
deur Streke en Gebiede toegepas moet word. 
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Knuppel Dik 

 

OUVROUTJIES-ONDER-DIE-KOMBERS 

 

Ook bekend as wasgoedbondeltjies – ‘n ongewone manier van 

frikkadelle opdis en smaak ook heerlik saam met 

tamatiesmoor. 

 

Jy het nodig: 

~1 klein koolkop, met genoeg water om dit te bedek 

~400g beesmaalvleis 

~1 knoffelhuisie 

~‘n halwe ui, geskil en fyn gekap 

~1 eier 

~1 sny brood, in water geweek en droog geklad 

~1 blokkie hoenderaftreksel, opgelos in ‘n koppie kookwater 

~250g bevrore groentemengsel 

 

Dan maak jy so: 

1. In die warm water.  Kook die water in ‘n groot kastrol en 

sit die heel koolkop, wortel na onder, daarin.  Kook dit vir 

15-20 minute. 

2. Sorg solank vir Frikkie.  Maak intussen die vleisvulsel.  

Meng die maalvleis, brood, ui, knoffel en eier met jou 

hande. 

3. Sit jou kop op ‘n blok.  Haal die kool versigtig uit, 

laat dit droog drup en sny die wortelkant se stingel uit.  

Verwyder nou die blare een vir een en hou dit eenkant. 

4. Propvol vleis.  Vul elke blaar met ‘n eetlepel vol 

vleismengsel en vou die blaarpakkie oorkruis toe. 
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5. Nou vir die sous.  Plaas die koolpakkies met die voue na 

onder in ‘n gesmeerde ysterpot.  Gooi die hoenderaftreksel 

by en kook dit vir 45 minute oor warm kole. 

6. Tyd vir kleur en geur.  Strooi 250g bevrore 

groentemengsel oor en kook vir nog 15 minute tot ‘n houtpen 

maklik deur die koolpakkies kan steek. 

 

Die koolpakkies is tog te lekker as vingerhappies wanneer 

die honger jou donkernag uit die eilandbed yskas toe laat 

sluip. 

 

LLLLekker Lagekker Lagekker Lagekker Lag    

UIT DIE MOND VAN DIE SUIGELING  
 

Hoekom het die Here Mammas gemaak? 
1. Sy is die enigste een wat weet waar is die sello-tape en 

prestick! 
2. Sy moet eintlik net die huis skoon hou. 
3. Sy moet ons uithelp as ons gebore word. 

 

Hoe het die Here Mammas gemaak? 
1. Hy het grond gebruik net soos met almal van ons. 

2. Hy het bonatuurlike kragte en baie tou. 
3. Die Here het my ma gemaak net soos vir my. Hy het net 
groter goed soos kop, arms en bene en goeters gebruik. 

 

Van watter bestandele is Mammas gemaak? 
1. Die Here het Mammas gemaak uit wolke, engeltjie vlerkies 

en hare en baie ander lekker goed in die wêreld. Maar ook 'n 
klein bietjie lelik en gemeen want sy is partykeers kwaai. 
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2. Hulle het begin om mammas te maak van mans se bene, maar 

ek dink hulle het meestal 'n klomp tou en lyn gebruik. 
 

Hoekom het jy JOU Mamma gekry en nie sommer enige 

ander mamma nie? 
1. Ons is familie. 
2. Die Here het geweet sy hou meer van my as ander kinders 

se ma's. 
 

Toe jou Mamma klein was, watter soort dogtertjie was sy? 

1. My Mamma was altyd net my mamma en niks van daardie 
ander soort goed nie. 

2. Ek weet nie want ek was nie daar nie. Maar ek dink sy was 
nogal baie baasspelerig. 
3. Hulle sê sy was baie gaaf en lief. 

 

Voordat sy met jou pa kon trou, wat moes sy van hom 

weet? 

1. Sy van. 
2. Sy moes weet van sy aftergrond. Lyk hy soos 'n skelm? 
Word hy dronk as hy bier drink? 

3. Maak hy ten minste R56,000.00 per jaar? Sy moet weet of 
hy JA of NEE gesê het vir drugs. Ook of hy JA of NEE sê vir 
los werkies soos huis werk? 

 

Hoekom het jou Mamma met JOU Pappa getrou? 

1 . My Ouma sê sy kan dit nie verstaan nie, my Ma het seker 

nie mooi reguit gedink nie. 
 

Wie is die baas in julle huis? 
1. Mamma wil nie die baas wees nie, maar sy moet want sy sê my 



 - 30 -

pa is dom-onnosel. 

2. Ma is. Jy kan dit sien as sy na my kamer kom kyk. Sy sien al 
die goed onder die bed raak. 
3. Ek dink my ma is die baas. Maar net omdat sy soveel meer 

goed het om te doen as my pa. 
 

Wat is die verskil tussen ma's en pa's? 

1. Mammas werk by die werk en hulle werk by die huis. Pa gaan 
werk net by die werk. 
2. Mammas weet hoe om met my juffrou te praat sonder om 

haar bang te maak. 
3. Pappa's is groter en sterker maar Mammas het invloed en 

gesag, want jy moet haar vra as jy by 'n maatjie wil gaan 
oorslaap. 
4. Mammas het 'n tower stokkie. Hulle kan jou beter laat voel 

sonder medesyne. 
 

Wat doen jou Mamma in haar vrye tyd? 

1. Niks. Want Mammas het nie vrye tyd nie.  
2. Jy moet haar hoor! Sy betaal rekeninge die hele dag lank. 
 

Hoe kan mens jou Mamma perfek maak?  
1.. Aan die binnekant is sy reeds perfek.. Buitekant ... ek dink 
een of ander soort plastiese operasie. 

2. Die kleur van haar hare. Ek dink miskien blou. 
 

As jy iets kon verander aan jou Ma, wat sal dit wees? 

1. Sy het hierdie nare ding in haar kop dat ek my kamer moet 
aan die kant hou. Ek sou daarvan ontslae raak! 

2. Ek sou haar slimmer maak, dan sal sy weet dit was my sussie 
wat dit gedoen het en nie ek nie. 
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NEEM  ASSEBLIEF NOU BEHOORLIK 
KENNIS!!!     

     

    

Laat een  weer vir my sê ek is vet!!  
Ons almal raak swaarder soos ons ouer word, want 

daar is al hoe meer en meer inligting wat ons 
inneem.   

 
DIT  WIL  Sê :  

Ek is nie vet nie! Ek is net flippen intelligent. Al die 
inligting wat ek oor die jare versamel het, het 

afgesak na die res van my liggaam omdat my kop nie 
alles kon inhou nie.  

As ek enigsins gewig verloor, gooi ek inligting 
weg!!!   Dit is my storie en ek bly daarby! 
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Mei Junie 

01  Marie Roets 07  Etienne de Klerk 
05  Charne Botha 08  Rudie Crous 
08  Anna J v Rensburg 10  Carla Ueckermann 
08  Sias Heyns 15  Annatjie Maritz 
08  Gerrit J v Rensburg 19  Renscha Breytenbach 
18  Anria Kahts 21  Arno Engelbrecht 
19  Elize vd Berg 21  Tamara Kahts 
20 Jacques de Klerk 25  Hennie Engelbrecht 
21  Waldo van Zyl  
22  Reinier vd Berg  
22 Marie de Klerk  
24  Wayne Botha  
24  Chris Delport  
27  Nellie Stander  
28  Ingrid Maas  
 

 

 

 

 

 

 

 

Julie 

02  Jaydin Marneweck 
04  Anel Heyns 
12  Inge Gazendam 
18  Willie Momberg 
26  Hans Dreyer 



 - 33 -
 

Let asb daarop dat Streekskampe in blou gemerk is. 

 

Kampprogram 2010 

WANNEER WAAR KOSTES 

(±) 

KAMPKOMMANDANTE 

22– 24 
Januarie 

Mopani  R230 Wim & Margriet vd Berg 

19– 21 
Februarie 

Tamboti Vreugde R330 
Albert & Inge Gazendam 

Sieg & Annatjie Maritz 

19– 22 
Maart 

Nkwe R280 Senior Burgerkamp 

2-5 April Presidente  
 

21– 23 

 Mei 
Bosfontein R510 

Wayne & Annemarie Botha 

Rudi Crous & Mia v Zyl 

11– 13 
Junie 

Monateng R330 
Chris & Lizette Schulte 

Jacques & Marianna Marneweck 

13– 25 
Junie 

Noordelike 
Presidente Toer 

 
 

16– 18  

Julie 
Bush Baby R350 

Daan & Elize vd Berg 

Hennie & Annemarie Engelbrecht 

20– 22 
Augustus 

Atlanta (AJV) R370 Bestuur 

10– 12 
September 

Klein Paradys 
(Brits) 

R490 
Willem & Marnette J v Rensburg 

Johann & Elsabé Grobler 

3– 5 
September 

Gebiedskamp  Weesgerus 

8–10 
Oktober 

Kongres  
 

15–17 
Oktober 

Drie Berge R370 
Klaus & Anet Lőbbert 

Tjaart & Marietjie Klaasen 

12–14 
November 

Koro-Koro R530 Bestuur 
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MOTHERS 
 
Mum and Dad were watching TV when Mum said, "I'm tired, and it's 
getting late. I think I'll go to bed." 
 
She went to the kitchen to make sandwiches for the next day's 
lunches.  Rinsed out the popcorn bowls, took meat out of the 
freezer for supper the following evening, checked the cereal box 
levels, filled the sugar  container, put spoons and bowls on the table 
and started the coffee pot for brewing the next morning. 
 
She then put some wet clothes in the dryer, put a load of clothes 
into the washer, ironed a shirt and secured a loose button. She 
picked up the game pieces left on the table, put the phone back 
on the charger, and put the telephone book into the drawer. She 
watered the plants, emptied a wastebasket, and hung up a towel 
to dry. She yawned, stretched, and headed for the bedroom. 
 
She stopped by the desk and wrote a note to the teacher, counted 
out some cash for the excursion and pulled a textbook out from 
hiding under the chair. She signed a birthday card for a friend, 
addressed and stamped the envelope and wrote a quick note for 
the grocery store. She put both near her bag. 
 
Mum then washed her face with 3 in 1 cleanser, put on her Night 
Solution & age fighting moisturizer, brushes and flossed her teeth 
and filed her nails. 
 
Dad called out, "I thought you were going to bed." 
 
"I'm on my way," she said. She put some water into the dog's dish 
and put the cat outside, then made sure the doors were locked 
and the patio light was on.. She looked in on each of the kids and 
turned out their bedside lamps and radios, hung up a shirt, threw 
some dirty socks into the hamper, and had a brief conversation with 
the one up still doing homework. 
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In her own room, she set the alarm; laid out clothing for the next 
day, straightened up the shoe rack. She added three things to her 6 
most important things to do list. She said her prayers, and visualized 

the accomplishment of her goals. 
 
 

About that time, Dad turned off the TV and announced to no one 
in particular. "I'm going to bed."   And he did...without another 

thought. 
 

Anything extraordinary here?  Wonder why women live longer...? 
 

CAUSE THEY ARE MADE FOR THE LONG 

HAUL......... 
 

‘n Dankie aan elke MAMMA vir jou toewyding aan jou gesin en ‘n dankie 

aan elke Pappa vir die afsit van die TV elke aand. ☺ 

 
 

Rietstok Nuusbrief 

☺ Die Rietstok nuusbrief is ook beskikbaar op SAWA se webtuiste 

 (www.sawa.org.za). 

☺ Baie dankie aan almal wat bygedra het tot die nuusbrief.  

 Rietvalleiers, sonder julle vrolike kampe en bydraes kan daar nie ‘n 
 nuusbrief wees nie. 

☺ Stuur asb ALLE nuus asook fotos aan groblerje@absamail.co.za  

 
Notas: 
 
 
 
 
 
 

http://www.sawa.org.za/
mailto:groblerje@absamail.co.za


 

Die RietstokDie RietstokDie RietstokDie Rietstok    
Die 15e Nuusbrief van  SAWA Rietvallei  

April  2010 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Uit die Voorsitter se pen 

 
Rietvalleiers, 
 
Ek is verstom oor twee dinge wat tans met ons streek gebeur.  Een 
het niks met ons lede te doen nie – die spoed waarmee die tyd 
voortsnel en die ander is die wonderlike gees onder die lede van 
Rietvallei sedert die laaste paar kampe.  Ons kon saam kamp, 
lekker kuier, saam braai, nuwe mense ontmoet wat nog gaan 
aansluit, ens.  Ons streek se bywoning is altyd rondom 50% en meer 
lede wat gereeld kamp en dit maak dit lekker om ‘n Rietvalleier te 
wees. 
 
Die afgelope jaar se kampe was besonder aangenaam.  In 
Januarie het ons by Mopani Lodge gekamp wat ons verras het met 
lieflike gras en bome en ‘n rustige bosveld atmosfeer.  Februarie het 
Rietvallei, by Tamboti Vreugde die eerste ‘uitnodigingsnaweek’ in 
Streek Jakaranda gehou, en het Kiepersol streek ons kom vereer en 
kom saam kamp.  Ook ‘n nuwe ervaring.  Al was die kamp tot 
barstens toe vol, het dit baie lekker en gesellig afgeloop.  Ook het  
bestuur van Rietvallei ‘n “bestuursopleidingskamp” gedurende  
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Februarie gehou wat so suksesvol was dat ons daarin gaan poog 
om dit ‘n jaarlikse instelling te maak. 
 
Maart was ons by Nkwe waar die seniors ons almal gewys het 
watter gees daar onder Rietvallei se seniors heers en as 
kampkommandante was hul onoortreflik met al hul vermaaklikhede 
tydens ‘n heerlike kampprogram.  Gedurende die naweek het oud-
lede by ons aangesluit en al die verlore kuiers is ingehaal.  Nkwe is 
gelukkig naby en diegene wat nie vervoer gehad het nie, is met 
liefde gaan afhaal en weer veilig terug besorg by h huise.   
 
Die winterkampe lê ook voor en laat die koue ons nie verhoed om 
te kom kamp en gesellig en knus rondom ‘n lekker kampvuur te 
kuier nie.  Ophou kamp??? Nie sommer nie!!  Sien julle by ons 
volgende kamp 21 – 23 Mei te Bosfontein – nie ‘n kampterrein om te 
mis nie. 
 
Rietvallei-groete 
 
 

KlausKlausKlausKlaus    
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� My Gebed 
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o Mopani– Januarie  
o Tamboti Vreugde – Februarie 
o Nkwe – Maart 
o Emmerentia Geldenhuis - April 

� Lief en Leed 
� Toekennings 
� Raai-Raai 
� Kleilat 
� Nuus vanaf Rietvallei Bestuur 
� Knuppel Dik  
� Lekker Lag 
� Verjaardae 
� 2010 Kampprogram 
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   MAG JY:  

Nooit omdraai wanneer jy teleurgestel word nie. 
Nooit ophou wanneer jy verloor het nie. 
Nooit bly lê wanneer jy geval het nie. 
Nooit haat wanneer jy nie waardeer word nie. 
Nooit hoogmoedig word wanneer jy presteer het 
nie. 
Nooit rus wanneer jy voorspoed gevind het nie. 
Nooit in die steek laat wanneer jy vertrou word nie. 
 
   MAG JY: 

Altyd lewe met die wete dat jy met 'n doel lewe. 
Altyd ly in die geloof dat lyding krag bring. 
Altyd doen met die besef dat dit jou taak is. 
Altyd gee en deur jou gawe verryk word. 

Altyd lewe met die oog op die onsienlike. Red☺ 

mailto:klubbert@lantic.net
mailto:tjaartjk@absa.co.za
mailto:lizettsc@absa.co.za
mailto:bvdberg@plotnet.net
http://www.sawa.org.za/
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Pitkos 

 

Jesus Calms the Storm 

 

As evening came, Jesus said to his disciples, “Let’s cross to the other 
side of the lake.”  So they took Jesus in the boat and started out, leaving 
the crowds behind (although other boats followed).   But soon a fierce 
storm came up.  High waves were breaking into the boat, and it began to 
fill with water.  

Jesus was sleeping at the back of the boat with his head on a cushion.  
The disciples woke him up, shouting, “Teacher, don’t you care that we’re 
going to drown?”  

When Jesus woke up, he rebuked the wind and said to the waves, 
“Silence! Be still!”  Suddenly the wind stopped, and there was a great 
calm.  Then he asked them, “Why are you afraid?  Do you still have no 
faith?”  

The disciples were absolutely terrified.  “Who is this man?” they asked 
each other.  “Even the wind and waves obey him!” 

 

Many times in life we go through storms, we are in our boats 

and try to prevent the water from entering.  Most of the time 

we forget that Jesus is in that boat with us and that He has 

everything under control.  Stormy times happen for a reason, 

it is an opportunity to grow in faith and overcome tests.  God 

builds our character through tough times.  And the best of 

all, we are in SAFE HANDS.  Jesus is in that boat with us, all 

the way!! 
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My GEBED 
 

Here, net een ding vra ek van U en dit sal ek 
najaag: 
dat ek my lewe in U teenwoordigheid mag 
deurbring, 
dat ek U goedheid dag-vir-dag mag aanskou, 
dit mag belewe en dit mag oordink. 
Laat my lewe ‘n offer wees aan U. 
 
Luister tog na my, Here, as ek roep; 
wees my genadig en verhoor my gebed. 
Ek onthou wat u gesê het: “Julle moet My kom 
dien”. 
 
Ek is hier om U te dien, Here. 
Moet U tog nie vir my verberg nie, 
moet my tog nie wegstuur terwyl U toornig is nie 
- U was nog altyd my hulp. 
Moet my tog nie verstoot en verlaat nie, 
want U alleen is die God wat my red. 
Al sou my vader en my moeder my verlaat, 
die Here sal my onder Sy sorg neem. 
 
Leer my U wil, Here, en lei my op ‘n gelyke pad...... 
 
 

.....................................  .......................... 

Geteken     Datum
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Ansie & Anne is 
hard besig om 
vakansienuus 
uit te ruil  

Onder: Fritz hard aan die 
werk……..dis mos nou die 
lewe!!!!  

    

Kampnuus 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

   

Rietvallei se eerste kamp vir 2010.  Almal klink baie lus vir kamp.  Daar 
was ‘n hele klompie lede wat nie kon wag tot Vrydag om vir die eerste 
keer in 2010 te kamp nie en het hulself in die bevoorregte posisie geplaas 
om vroeër by die kamp op te daag.   
 
Wat ‘n heerlike verrassing!!  Pragtige groen gras, baie bome en die 
rustigheid waarna ons almal verlang wanneer ons gaan kamp.  
 
 

 
Waar staan mens nou as daar so 
baie plek is om uit te kies?  Dis 
baie interessant om almal wat 
inkom dop te hou en te kyk hoe 
hulle besluit waar om te staan.  
Sommige land op die ou end 
vol in die son al was daar nog 
baie skaduwee om van te kies. 

Mopanie : Januarie 2010 
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Onder: Willem en sy span 
wys hoe ‘n behoorlike ontbyt 
voorgesit word. 

 
Na aanvanklike skrik van berigte Vrydagmiddag oor ‘n groot ongeluk ‘n 
paar kilometer vanaf die kamp, het almal gelukkig veilig aangekom.  Met 
‘n spog opkoms van 33 waens, waarvan 7 besoekers, het die naweek op 
‘n “gesels-gesels” noot afgeskop.  Dit het meet en pas gekos om almal in 
te kry, maar met Sawanante kan dit gedoen word. 

 
Vrydagaand is heerlike hamburgers deur die kampkommandante Wim & 
Margriet vd Berg voorgesit en elkeen kon sy burger met vele inisiatief vir 
‘n vale pak.  Diana se heerlike sous het gesorg dat tot die laaste broodjie en 
vleispattie verslind is.  Baie dankie daarvoor Diana!  
 
Vrydag- en Saterdagaand 
se boekevat is gelei deur 
André Fitzgerald asook 
Sondag se erediens. Sy 
kitaar het weereens 
bygedra dat ons baie 
lekker kon saamsing. 
(Rudi moenie volgende 
kamp weer jou kitaar 
vergeet nie!) 
 
 
 
Na Sondagoggend se erediens het ons oudergewoonte bymekaar gekom.  
Klaus se afkondigings moes vir eers wag aangesien heerlike geure deur die 
lig getrek het en almal in groepies ontbyt aanmekaar geslaan het.   
 
Willem & Marnette het almal nuuskierig gehad met hul eie manier van 
omelette maak.  Die monde het behoorlik gewater!!  Die afwisseling tussen 
ontbyt of koek-en-tee tydens afkondigings vind byval by almal. 
 
Die kamp se rustige atmosfeer het bygedra tot ‘n heerlike, rustige naweek 
waar almal gekuier het tot laat om al die vakansienuus te hoor.  
 
Mopani moet verseker weer op volgende jaar se program verskyn. 
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Die kampterrein is geleë in semi-bosveld omgewing, binne gerieflike 
afstand (in die Hammanskraal /Rust de Winter area) ten noorde van 
Pretoria.  Rietvallei het die eerste gesamentlike kamp van Jakaranda 
aangebied en is ‘n goeie opkoms verwag.  Groot was die verbasing toe 
daar ‘n hele 40 SAWA-woonwaens, plus ‘n aantal gaste op die 
(redelike klein) terrein toegesak het.  Sieg, wie saam met Albert as 
kampkommandante opgetree het, moes erg bontstaan om almal te 
rangeer in hul onderskeie staanplekke.  Volgens die eienaar, was dit 
tot nog toe die meeste waens en tente wat al saam op die terrein 
ingepas het.  So stel ons weereens ‘n rekord op.  Net vir die ander  
 
rekord, moet ook vermeld word dat (soos gebruiklik) het ‘n aantal 
Senior Burgers natuurlik reeds vanaf vroeg Donderdag hul stanings 
aldaar gemaak.  Hoe ken ons hulle dan anders?   

 
Annetjie & Inge, met die hulp van vele vlytige vrywillige hande, kon nie 
voorbly met die “Jaffles” nie, en ‘n hele 144 baksels later was dit nog 
nie genoeg nie, en moes daar tot ons spyt ‘n paar ongelukkiges met leë 
bakke omdraai.  Gelukkig kon hulle darem die aand begin met hul eie 
privaat-braaitjie (sic).  Saterdag-oggend het Daan vd Berg ‘n groepie  

Tamboti Vreugde 

“Uitnodigingsnaweek” : Februarie 2010 
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wildbesigtigers vir ‘n wandeling deur die plaas begelei, en benewens ‘n 
aantal Sebras, Volstuise, Rooi-hartbeeste en Rooibokke wat gesig 
gewys het, is ‘n aantal inheemse bome ( soos die Maroela, 
Harpuisboom, Wilde Sering, Soetdoring, Drolpeer, Blou-buffeldoring 
en vele ander) aan die stappers uitgewys. 
 

‘n Bietjie later is daar ‘n baie suksesvolle “Wit Olifant” veiling gehou.  
Baie vinnig is daar pryse gemaak op “jou oortollige” goedere, en 
eweneens is net so vleitig gebie op andere se “twak”.  Wie nou eintlik 
gewen of verloor het sal ons nie weet nie, maar Rietvallei se kas staan 
nou met meer as ‘n duisend rand sterker.  Mooi, doen so voort! 
 
Die res van die dag het sommige mense hul oorverhitte lywe gaan 
lawe in een van die twee plonspoele, totdat daar om drie-uur weggelê 
is aan heerlike ryp waartlemoene.  Ons het ook op TV die Super 14 
wedstryd tussen die Bulle en die Brumbies aanskou en na boekevat, 
met ‘n stewige Blou-Bul oorwinning agter die blad, is daar rustig in 
groepsverband gebraai. 
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Sondag-oggend was die erediens gelei deur ds. Marnette en die Disco 
deur Trix, waarna die tafels net na afsluiting weer gekreun het onder 
al die koeke, soet en sout terte, koeksisters ens.   

 
Hierna het ‘n paar mense 
wraggies nog weer kans 
gesien vir ‘n laaste braai, 
alvorens dié 
bittereinders ook maar 
die pale moes laat val en 
die penne moes optrek.  
Overgesetseinde, en 
desnieteenstaande en 
met die weer wat mooi 
saamgespeel het, was dit 

‘n naweek wat nie te versmaai was nie.  
 
Wederom, tot by Nkwe.  Sieg Maritz. 
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‘N EERSTE MAAR BESLIS NIE ‘N LAASTE!! 

 

Rietvallei bestuur het besluit om gedurende 2010 ‘n streekskamp te 
reël opgedra aan ons senior burger lede, sowel as die lede wat weens 
omstandighede nie meer gereeld kan kamp nie, asook oud lede. 

 

Vir gerieflikheidshalwe is daar besluit op Nkwe aangesien sommige 
van die huidige lede en besoekers slegs vir die Saterdag kon 
deurkom. 

 

Fritz en Etresia Crous asook Neels en Rina de Klerk het weke voor die 
tyd begin om die besoekers te kontak asook om ‘n program bymekaar 
te stel wat almal aangenaam sal vind. 

 

Vier waens rig hulself van Woensdag af in en nog vier maak van die 
gerieflike afstand vanaf die huis gebruik om reeds Donderdagaand te 
kom opslaan, maar sommiges moes tog Vrydag terugkeer werk toe. 

 

 

Nkwe: Maart 2010 
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Vrydagaand, teen vetkoek en maalvleis-tyd, was 19 Rietvallei waens 
styf saamgepak wanneer ons die terrein met SAWA Oos-Randstreek 
deel.  Die aandete is ongetwyfeld baie geniet aangesien daar nie ‘n 
krummel oorgebly het vir die tortelduiwe wat so gereeld ‘n ietsie kom 
soek het nie.  Tjaart, jammer vir die botter op jou vetkoek – fiemies 
fiemies!!  Die res van die aand word die Bulls goed ondersteun, terwyl 
ander om die vure kuier. 

Saterdagoggend word daar van vroeg af geskarrel om almal se 
stokperdjies uit te stal, terwyl Neels van ons besoekers gaan haal. 

 

Van die stokperdjies wat uitgestal is: 

� Skaalmodel van ‘n kakebeenwa uit die vorige eeu – Mynhardt 
Marais 

� Half-edelgesteente versameling – Pieter Reitz 

� Volledige gereedskap kompleet met ‘Black Label’ (vir inspirasie) – 
Sieg Maritz 

� Gebreide babaklere – 
Annetjie Maritz 

� Verskeie 
lintborduurstukke – 
Etresia Crous 

� Bonsais, optel-
klipversameling, toer 
roetes, pyp en twak – 
Fritz Crous 

� Buitengewone 
erflatings, handgemaakte 
skryfpapier en verskeie 
handwerk items – Neels & Rina 
de Klerk 

� Lapverfwerk – Elize vd Berg 

� Scrapbooking – Lizette Schulte 

� Fotoalbums – Marietjie Klaasen 

 

Die standaard van stokperdjies was 
verrassend en is duidelik die 
resultaat van baie toegewyde ure  
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van werk.  Tog snaaks dat die meeste uitstallings van seniors 
afkomstig was.  Waarmee is die jonger geslag in hul vrye tyd besig?  
Dalk wys hulle ons eendag.  (Die jonger geslag probeer baie hard om 
toegewyde ure van werk in te sit om ook eendag in hul vrye tyd sulke 

verrassende stokperdjies ten toon te kan stel. ☺) 

 

Teen tien uur word ons eregaste deur Tjaart welkom geheet; oom 
Fred & tannie Lena Le Roux, tannie Elize Harrington, Linda van 
Vuuren, oom Pieter & tannie Joan Reitz.  Susan Mulder het haar 
verskoning aangebied. 

 

Ander lede wat 
lanklaas gekamp 
het, het vir die 
dag deurgekom 
– dankie Willie & 
Rentia 
Breytenbach, 
goed om julle 
weer te sien.  
Johan & Elna 
Redelinghuis, 
het vir die 
naweek 
deurgekom om 
verlore kuiertyd 
in te haal. 

 

Gewillige hande het vinnig ingespring en Mia & Rudie gehelp met die 
bak van die pannekoeke en kort voor lank is daar 164 pannekoeke en 
32 botteltjies tuisgemaakte gemmerbier van die hand gesit.  
Heerlik!!!!! 

Intussen het al die senior lede, tesame met ons eregaste, aangesit vir 
‘n gesellige middagete, terwyl Fritz & Etresia op kort kennisgewing na 
die Kloof Hospitaal moes jaag om betyds te wees vir die geboorte van 
hul kleinseun (Elmar André).  Baie geluk aan Oupa Fritz & Ouma 
Etresia.   
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Die res van die dag is in die bekwame hande van oom Neels & tannie 
Rina gelaat en so het die seniors met tee, koffie en koekies jare se 
kuiers ingehaal. 

 

Teen sononder het ons 
eregaste, met groot 
waardering, vertrek en 
is die vuur (teen die 
koue), aangesteek vir 
die ‘boemelaars-

blikkies-ete’.  Terwyl 
musiek uit toeka se dae 
speel, kom die 
boemelaars te voorskyn 

‘dressed  to kill’.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boemelaars van bo: Fritz & 
Etresia 
Middel : Die Twin Pack 
Onder: Oom Neels &  
Tannie Rina 
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‘n Aangename ondervinding vir almal en soos die aand vorder en die 
‘spirits’ nie meer effektief is teen die koue nie, word daar nader aan 
die vuur geskuif.  Die aand word afgesluit met ‘n welsyns-nagereg.  
Tannie Anne en Sieg word aangewys as die ware boemelaars van die 
aand, elk beloon met ‘n Rietvallei geskenk.   

 

Sondagoggend na die ‘roes’ afgeslaap is, was dit tyd vir die erediens.  
Tydens die afkondigings het verskeie verjaardae en 
huweliksherdenkings gesorg dat Trix se sjokolade blik baie gou 
leeggeloop het.          Aansporingsplaatjies is ook aan Ann Stewart vir 
40 streek en aan Johan en Marlene du Toit vir 25 algemene kampe 
oorhandig. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die afsluiting is voortgesit met die gebruiklike koek en tee asook ‘n 
glybaan vir die jongklomp en die wat dink hulle is jonk (eina vir 
daardie lyfseer!). 

Laatmiddag word verskeie potte met potjiekos voorberei.  Ongelukkig 
het Lizette haar been met kookwater gebrand.  Ons hoop jy herstel 
vinnig vinnig. 

 

Later is de woonwaens in stilte gepak en een vir een verdwyn hulle om 
Nkwe weer te laat soos ons dit gekry het. 
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‘n Groot dankie aan elkeen wat bygedra het tot die sukses van die 
naweek.   

 

Na al die uitgawes van die senior burger aktiwiteite, ete ens betaal 
was kon daar nogsteeds R240 in die Rietvallei kas inbetaal word. 

 

Gemeet aan die samehorig-heidsgevoel en die gees wat die naweek 
geheers het kan die senior burger naweek ‘n jaarlikse instelling 
raak.  So eindig ‘n heerlike Rietvallei ‘senior burger naweek’ saam.   

Die jongklomp besig om 
te baljaar???? 
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Waterberg Uitnodigingsnaweek te Emmerentia 

Geldenhuis: April 2010 

 
Alhoewel nie ‘n streekskamp nie was lede van Streek Rietvallei uitgehonger vir 

kamp en is daar besluit om Streek Waterberg te ondersteun in hul 

uitnodigingsnaweek.  Die uitgehongerde lede was onder andere 

 

Fritz en Etresia Crous, Neels en Rina de Klerk, Wim en Magriet v/d Berg, 

Willem en Martie Momberg, Tjaart en Marietjie Klaasen, Sieg en Annatjie 

Maritz, Albert en Inge Gazendam , Ann Stewart, Ben en Alta van Eeden asook 

At en Hannetjie Joubert.  Besoekers wat saam gekamp het was Piet en  

Teresa Foord (Annatjie Maritz se broer) en Tinus en Tertia Fourie, wat al 

verskeie ander kampe saam met ons bygewoon het. 

 

Dit was voorwaar ‘n wenner-naweek met Waterberg lede wat hul puik van hul 

taak gekwyt het. Die oord bied ruim koelte en grasbedekte staanplekke teen 

‘n billike tarief. 
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Vrydagaand is afgeskop met heerlike 

Hamburgers, Saterdag  was daar ‘n allerlei 

tafel, met gemmerbier, konfyte, handewerk, 

vars vrugte en groente, gebottelde groenbone 

ens ens ens, dit als terwyl die pannekoeke 

gesuiker en opgerol is. Die aand is ons met 

twee groot potte pap en sous bederf (wat deur 

Rietvallei lede in ‘n kruiwa aangestoot is na die 

opskeptafel - may we say) terwyl elkeen sy eie 

vleis gebraai het. Die vure het laataand nog 

hoog gebrand terwyl die mense onder mekaar 

gekuier het.  

 

Sondagoggend is almal in die oord se Kerk 

bedien met ‘n kort en kragtige boodskap, 

waarna elke streek sy eie afsluiting gehou het 

– Rietvallei het natuurlik bymekaar gekom en hul bekende “Brunch” gemaak 

terwyl die lede onder die koeltebome ontspan.  

 

Allerlei tafel verkope 

Saam braai en kuier Saterdagaand  
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Sommige lede het eers Maandag opgepak – natuurlik is dit dieselfdes wat al 

Woensdag daar was, gelukkig was daar genoeg skadu vir almal! 

 

Baie dankie, Mel en bestuur, dit was voorwaar ‘n puik georganiseerde naweek. 

Ook dankie aan elke Rietvalleier wat daar was. 

 

 

 

Sondagoggend verkeer 

Rietvalleiers rustig na 

die tradisionele “brunch” 

Kuier-kuier word 

Saterdagaand afgesluit 
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Lief & Leed 

 

Lief: 

� Jos & Christine Groenewald gaan ‘n kleinkind ryker word, hul 
kinders woon in Port Elizabeth. 

� Fritz & Etresia Crous het gedurende die Nkwe kampnaweek nog 
‘n kleinseun ryker geword.  Geluk Oups & Oums! 

� Baie geluk ook  aan oupa & 
ouma Wim & Margriet van 
den Berg met die geboorte 
van hul eerste kleinseun, 
Adrian Willem Jonker, gebore 
op 22 April 2010.  Adrian se 
ouers is Andre en Karen 
Jonker, van Prieska.  Adrian 
se ander oupa & ouma is 
Attie & Jansie Jonker, ook 
SAWA lede (Streek 
Helderberg).  

 

Leed: 

� Een van SAWA se stigterslede, lid no 2 – oom Kobus Vorster is op 
19 Desember 2009 oorlede. 

�  ‘n Ou Wapadrander, Kinnie Beneke is op 11 Januarie 2010 
oorlede.   

� Hans & Lida Dreyer se dogter sukkel nog met erge diabetis 
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LEIDRAAD 

 

Watter Rietvalleier 

kon nie wag om te 

begin kamp?????? 
nie????? 

Toekennings 

 

Aansporingsplaatjies is deur die volgende lede ontvang: 

Wie Streek Algemeen 

Rudie  Crous & Mia 10  

Chris & Ansie Delport 140  

Hennie & Ingrid Maas 50  

Mynhard & Wimpie Marais 50  

Sieg & Annetjie Maritz 120  

Chris & Nellie Stander 60  

Jaques & Mariana Marneweck  25 

Jaco & Trix vd Berg 60  

Ann Steward 40  

Johann & Marlene du Toit  25 
 

Raai - Raai 
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KKKKleilat leilat leilat leilat     
 

Watter een van die 2 vlae 

is ons landsvlag?  
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Nuus vanaf Rietvallei Bestuur 

 

• Nuwe SAWA Klere: Daar is ook nuwe klere artikels by die 
SAWA-kantoor beskikbaar in die vorm van ’n gholfhemp met 
’n sak en dan ook ’n lekker trui met die SAWA-wapen 
daarop, asook ’n nuwe pet (foto's onder). Die kleur van die 
artikels is donkerblou. Die gholfhemp is beskikbaar teen R90-
00, die trui teen R150-00 en die pette teen R40-00. Bestellings 
moet asseblief so gou as moontlik by die kantoor geplaas 
word. 

 

Oom Willem 

"model" vir 

ons van die 

nuwe SAWA 

drag 
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• Rietvallei Junie kamp:  Neem asb kennis dat die Junie 2010 
kamp verander is na Monateng kampterrein. 

• Buffelsfees: Die 2010 Buffelsfees, wat deur Goudrif streek 
aangebied word, vind plaas te ATKV Buffelspoort (30/07 – 
01/08/2010).  Belangstellendes kan vir Tjaart of Trix kontak. 

• Jakaranda Gebiedskamp te Weesgerus: As gevolg van die 
skoolvakansie en hoë tariewe verskuif die naweek van 
24/25/26 September 2010 na 3/4/5/ September 2010. 

• 40 Jaar Fees Tafeldoeke: Daar is nog verskeie 40 Jaar Fees 
tafeldoeke met al die streekembleme beskikbaar, kontak 
Julianna by die SAWA kantoor. 

• Advertensies en Bydraes tot die Rietstok:  Maak gebruik van 
ons gewilde nuusbrief en adverteer jou besigheid of lewer ‘n 
bydra deur ‘n artikel te plaas of jou kennis en opinies met ons 
te deel.  Stuur asb jou bydra na Elsabe Grobler 
groblerje@absamail.co.za.  Onthou hierdie is jou nuusbrief.  

• SAWA Debietorders:  Jaarlikse ledegelde kan teen 
goedkoper tarief per debietorder betaal word, kry asb 
nodige vorm by Trix vb Berg. 

• SAWA Embleem & Snor:  Lede word daaraan herinner dat hul 
die SAWA embleem en/of snor asb moet verwyder tydens 
die verkoop van ‘n wa. 

• NUB: ‘n Besprekingspunt tydens 2010 se NUB:  

 
REËLS m.b.t. BOEKEVAT, KERKDIENSTE, EN KATEGESE ONDERRIG 
TYDENS S.A.W.A. SAAMTREKKE 
  
Met verwysing na SAWA se Grondwet, Erekode, Visie en Missie asook SAWA se 
waardes en kultuur word die volgende reëls aan Streke en Gebiede voorgehou vir 
gebruik tydens SAWA saamtrekke en aktiwiteite. 
  
Dit moet beklemtoon word dat SAWA se Christelike beginsels en waardes 
ononderhandelbaar is en Streke en Gebiede word versoek om hierdie reëls 
streng toe te pas. 
   

mailto:groblerje@absamail.co.za
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1. BOEKEVAT. 
    
Hierdie aktiwiteit tydens 'n saamtrek is een van die belangrikste beginsels van 
SAWA se Christelike beginsels en moet op 'n gereelde basisaangebied word. 
Boekevatgeleenthede vind normaalweg plaasvroegaand voordat die aktiwiteite vir 
die aand 'n aanvang neem en word elke aand van die saamtrek aangebied. 
Die boekevat geleenthede word normaalweg gereël deur die Kampkommandant 
en staan onder die toesig van die Streek- of Gebiedbestuur. 
Boekevat word normaalweg gelei deur 'n Sawanant wat die saamtrek bywoon en 
dit is nie nodig om 'n predikant of teologiese kenner spesiaal te reël daarvoor nie. 
Sekere streke en gebiede reël die Saterdag boekevat sessie op 'n 
Saterdagoggend agv aktiwiteite wat die Saterdagaand plaasvind. 
 
 
'n Boekevat sessie behoort nie langer as 15 tot 30 minute te neem nie. So 'n 
geleentheid gee die kampkommandant ook die kans om belangrike 
aankondigings te doen (veral op 'n Vrydagaand) en dit is ook 'n ideale 
geleentheid vir die Voorsitter om die verwelkoming te doen. 
Daar het in die laaste tyd 'n tendens ontstaan dat Sawanante nie die boekevat 
geleenthede en kerkdienste bywoon nie. Bestuurslede moet hierdie aspek op 'n 
ordelike manier aanspreek en beklemtoon dat dit onaanvaarbaar is. 
  
Formaat van 'n Boekevat Sessie. 
 
- Die kampkommandant roep die Sawanante bymekaar en stel die boekevat 
aanbieder aan die woord. 
- Daar word ten eerste een of meer Psalms, Gesange of Liedere gesing. 
Verkieslik uit die Sawa sangbundel aangesien alle Sawanante vertroud is met 
hierdie sangbundel. 
  Ook omdat die sangbundel aan nuwe lede verskaf word.   
  Die aantal liedere wat gesing word nie voorgeskryf nie. 
- Daarna word 'n gedeelte uit die Bybel gelees en die aanbieder kan 'n spesifieke 
gedeelte beklemtoon. Daar moet gewaak word dat daar nie 'n hele preek van die 
gelese gedeelte verkondig word nie, veral as die aanbieder nie 'n predikant of 
teologiese kenner is nie. Ter aanvulling van 'n gelese gedeelte kan die aanbieder  
ook uit ander Christelike boeke lees wat 'n Christelike boodskap uitdra. (o.a 
dagstukkies uit bekende Christelike lektuur.) 
- Daar word dan 'n gebed gedoen.     
- Ter afsluiting word daar weer 'n lied of twee gesing. 
- Die Boekevatsessie word dan verdaag 
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2. KERKDIENSTE TYDENS SAAMTREKKE. 
     
Dit is tradisie in SAWA dat daar op 'n Sondag 'n kerkdiens aangebied word en dit 
moet sonder uitsondering plaasvind. 
Die kampkommandant is ook hier verantwoordelik vir die reël van 'n predikant vir 
die geleentheid. 
Afhangende van die aantal Sawanante teenwoordig by die saamtrek kan streke 
ook besluit om nie 'n predikant te vra om die diens te kom hou nie maar om 
eerder self die geleentheid waar te neem wat dan die formaat van 'n gewone 
boekevat aanneem, met uitbreiding (o.a. Leesdiens). Hierdie reëling geld veral by 
van ons klein streke waar daar nie 'n groot getal woonwaens teenwoordig is nie. 
 
Dit moet beklemtoon word dat SAWA nie aan 'n sekere kerkverbandvoorkeur gee 
nie en staan dit Streke en Gebiede vry om predikante van enige kerkverband te 
vra om 'n erediens tydens 'n saamtrek te kom waarneem. 
Daar moet onthou word dat indien 'n predikant gevra word om 'n erediens waar te 
neem daar vergoeding ter sprake is, al is dit net reiskoste. 
  
3. KATEGESE ONDERRIG 
    
Kategese onderrig moet ook plaasvind tydens SAWA saamtrekke en loop hand 
aan hand met die kerkdiens. 
Hierdie onderrig sal uit die aard van die saak net plaasvind wanneer kerke se 
kategese onderrig wel van toepassing is, maar nie gedurende skoolvakansies en 
langnaweke nie. 
 
Hierdie aktiwiteit word gereël om Sawanante die geleentheid te bied om 
saamtrekke by te woon en nie bekommerd hoef te wees dat hul kinders nie 
erkenning gaan kry omdat hulle nie die kategese onderrig by sy kerk bygewoon 
het nie. 
 
Hierdie onderrig tydens 'n saamtrek vind op die Sondag plaas, voor of na die 
kerkdiens. 
'n Bywoningbriefie word dan aan die kategeet uitgereik wat deur die onderwyser, 
voorsitter of bestuurslid onderteken word. Hierdie briefie word dan deur die 
kategeet by sy kerk ingehandig om erkenning van bywoning te kry. 
  
Ter afsluiting moet kennis geneem word dat SAWA verkondig dat ons 'n 
organisasie is met 'n  Christelike grondslag en waardes, en dat hierdie waardes 
deur Streke en Gebiede toegepas moet word. 
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Knuppel Dik 

 

OUVROUTJIES-ONDER-DIE-KOMBERS 

 

Ook bekend as wasgoedbondeltjies – ‘n ongewone manier van 

frikkadelle opdis en smaak ook heerlik saam met 

tamatiesmoor. 

 

Jy het nodig: 

~1 klein koolkop, met genoeg water om dit te bedek 

~400g beesmaalvleis 

~1 knoffelhuisie 

~‘n halwe ui, geskil en fyn gekap 

~1 eier 

~1 sny brood, in water geweek en droog geklad 

~1 blokkie hoenderaftreksel, opgelos in ‘n koppie kookwater 

~250g bevrore groentemengsel 

 

Dan maak jy so: 

1. In die warm water.  Kook die water in ‘n groot kastrol en 

sit die heel koolkop, wortel na onder, daarin.  Kook dit vir 

15-20 minute. 

2. Sorg solank vir Frikkie.  Maak intussen die vleisvulsel.  

Meng die maalvleis, brood, ui, knoffel en eier met jou 

hande. 

3. Sit jou kop op ‘n blok.  Haal die kool versigtig uit, 

laat dit droog drup en sny die wortelkant se stingel uit.  

Verwyder nou die blare een vir een en hou dit eenkant. 

4. Propvol vleis.  Vul elke blaar met ‘n eetlepel vol 

vleismengsel en vou die blaarpakkie oorkruis toe. 
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5. Nou vir die sous.  Plaas die koolpakkies met die voue na 

onder in ‘n gesmeerde ysterpot.  Gooi die hoenderaftreksel 

by en kook dit vir 45 minute oor warm kole. 

6. Tyd vir kleur en geur.  Strooi 250g bevrore 

groentemengsel oor en kook vir nog 15 minute tot ‘n houtpen 

maklik deur die koolpakkies kan steek. 

 

Die koolpakkies is tog te lekker as vingerhappies wanneer 

die honger jou donkernag uit die eilandbed yskas toe laat 

sluip. 

 

Lekker LagLekker LagLekker LagLekker Lag    

UIT DIE MOND VAN DIE SUIGELING  
 

Hoekom het die Here Mammas gemaak? 
1. Sy is die enigste een wat weet waar is die sello-tape en 

prestick! 
2. Sy moet eintlik net die huis skoon hou. 
3. Sy moet ons uithelp as ons gebore word. 

 

Hoe het die Here Mammas gemaak? 
1. Hy het grond gebruik net soos met almal van ons. 

2. Hy het bonatuurlike kragte en baie tou. 
3. Die Here het my ma gemaak net soos vir my. Hy het net 
groter goed soos kop, arms en bene en goeters gebruik. 

 

Van watter bestandele is Mammas gemaak? 
1. Die Here het Mammas gemaak uit wolke, engeltjie vlerkies 

en hare en baie ander lekker goed in die wêreld. Maar ook 'n 
klein bietjie lelik en gemeen want sy is partykeers kwaai. 
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2. Hulle het begin om mammas te maak van mans se bene, maar 

ek dink hulle het meestal 'n klomp tou en lyn gebruik. 
 

Hoekom het jy JOU Mamma gekry en nie sommer enige 

ander mamma nie? 
1. Ons is familie. 
2. Die Here het geweet sy hou meer van my as ander kinders 

se ma's. 
 

Toe jou Mamma klein was, watter soort dogtertjie was sy? 

1. My Mamma was altyd net my mamma en niks van daardie 
ander soort goed nie. 

2. Ek weet nie want ek was nie daar nie. Maar ek dink sy was 
nogal baie baasspelerig. 
3. Hulle sê sy was baie gaaf en lief. 

 

Voordat sy met jou pa kon trou, wat moes sy van hom 

weet? 

1. Sy van. 
2. Sy moes weet van sy aftergrond. Lyk hy soos 'n skelm? 
Word hy dronk as hy bier drink? 

3. Maak hy ten minste R56,000.00 per jaar? Sy moet weet of 
hy JA of NEE gesê het vir drugs. Ook of hy JA of NEE sê vir 
los werkies soos huis werk? 

 

Hoekom het jou Mamma met JOU Pappa getrou? 

1 . My Ouma sê sy kan dit nie verstaan nie, my Ma het seker 

nie mooi reguit gedink nie. 
 

Wie is die baas in julle huis? 
1. Mamma wil nie die baas wees nie, maar sy moet want sy sê my 
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pa is dom-onnosel. 

2. Ma is. Jy kan dit sien as sy na my kamer kom kyk. Sy sien al 
die goed onder die bed raak. 
3. Ek dink my ma is die baas. Maar net omdat sy soveel meer 

goed het om te doen as my pa. 
 

Wat is die verskil tussen ma's en pa's? 

1. Mammas werk by die werk en hulle werk by die huis. Pa gaan 
werk net by die werk. 
2. Mammas weet hoe om met my juffrou te praat sonder om 

haar bang te maak. 
3. Pappa's is groter en sterker maar Mammas het invloed en 

gesag, want jy moet haar vra as jy by 'n maatjie wil gaan 
oorslaap. 
4. Mammas het 'n tower stokkie. Hulle kan jou beter laat voel 

sonder medesyne. 
 

Wat doen jou Mamma in haar vrye tyd? 

1. Niks. Want Mammas het nie vrye tyd nie.  
2. Jy moet haar hoor! Sy betaal rekeninge die hele dag lank. 
 

Hoe kan mens jou Mamma perfek maak?  
1.. Aan die binnekant is sy reeds perfek.. Buitekant ... ek dink 
een of ander soort plastiese operasie. 

2. Die kleur van haar hare. Ek dink miskien blou. 
 

As jy iets kon verander aan jou Ma, wat sal dit wees? 

1. Sy het hierdie nare ding in haar kop dat ek my kamer moet 
aan die kant hou. Ek sou daarvan ontslae raak! 

2. Ek sou haar slimmer maak, dan sal sy weet dit was my sussie 
wat dit gedoen het en nie ek nie. 
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NEEM  ASSEBLIEF NOU BEHOORLIK 
KENNIS!!!     

     

    

Laat een  weer vir my sê ek is vet!!  
Ons almal raak swaarder soos ons ouer word, want 

daar is al hoe meer en meer inligting wat ons 
inneem.   

 
DIT  WIL  Sê :  

Ek is nie vet nie! Ek is net flippen intelligent. Al die 
inligting wat ek oor die jare versamel het, het 

afgesak na die res van my liggaam omdat my kop nie 
alles kon inhou nie.  

As ek enigsins gewig verloor, gooi ek inligting 
weg!!!   Dit is my storie en ek bly daarby! 
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Mei Junie 

01  Marie Roets 07  Etienne de Klerk 
05  Charne Botha 08  Rudie Crous 
08  Anna J v Rensburg 10  Carla Ueckermann 
08  Sias Heyns 15  Annatjie Maritz 
08  Gerrit J v Rensburg 19  Renscha Breytenbach 
18  Anria Kahts 21  Arno Engelbrecht 
19  Elize vd Berg 21  Tamara Kahts 
20 Jacques de Klerk 25  Hennie Engelbrecht 
21  Waldo van Zyl  
22  Reinier vd Berg  
22 Marie de Klerk  
24  Wayne Botha  
24  Chris Delport  
27  Nellie Stander  
28  Ingrid Maas  
 

 

 

 

 

 

 

 

Julie 

02  Jaydin Marneweck 
04  Anel Heyns 
12  Inge Gazendam 
18  Willie Momberg 
26  Hans Dreyer 
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Let asb daarop dat Streekskampe in blou gemerk is. 

 

Kampprogram 2010 

WANNEER WAAR KOSTES 

(±) 

KAMPKOMMANDANTE 

22– 24 
Januarie 

Mopani  R230 Wim & Margriet vd Berg 

19– 21 
Februarie 

Tamboti Vreugde R330 
Albert & Inge Gazendam 

Sieg & Annatjie Maritz 

19– 22 
Maart 

Nkwe R280 Senior Burgerkamp 

2-5 April Presidente  
 

21– 23 

 Mei 
Bosfontein R510 

Wayne & Annemarie Botha 

Rudi Crous & Mia v Zyl 

11– 13 
Junie 

Monateng R330 
Chris & Lizette Schulte 

Jacques & Marianna Marneweck 

13– 25 
Junie 

Noordelike 
Presidente Toer 

 
 

16– 18  

Julie 
Bush Baby R350 

Daan & Elize vd Berg 

Hennie & Annemarie Engelbrecht 

20– 22 
Augustus 

Atlanta (AJV) R370 Bestuur 

10– 12 
September 

Klein Paradys 
(Brits) 

R490 
Willem & Marnette J v Rensburg 

Johann & Elsabé Grobler 

3– 5 
September 

Gebiedskamp  Weesgerus 

8–10 
Oktober 

Kongres  
 

15–17 
Oktober 

Drie Berge R370 
Klaus & Anet Lőbbert 

Tjaart & Marietjie Klaasen 

12–14 
November 

Koro-Koro R530 Bestuur 
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MOTHERS 
 
Mum and Dad were watching TV when Mum said, "I'm tired, and it's 
getting late. I think I'll go to bed." 
 
She went to the kitchen to make sandwiches for the next day's 
lunches.  Rinsed out the popcorn bowls, took meat out of the 
freezer for supper the following evening, checked the cereal box 
levels, filled the sugar  container, put spoons and bowls on the table 
and started the coffee pot for brewing the next morning. 
 
She then put some wet clothes in the dryer, put a load of clothes 
into the washer, ironed a shirt and secured a loose button. She 
picked up the game pieces left on the table, put the phone back 
on the charger, and put the telephone book into the drawer. She 
watered the plants, emptied a wastebasket, and hung up a towel 
to dry. She yawned, stretched, and headed for the bedroom. 
 
She stopped by the desk and wrote a note to the teacher, counted 
out some cash for the excursion and pulled a textbook out from 
hiding under the chair. She signed a birthday card for a friend, 
addressed and stamped the envelope and wrote a quick note for 
the grocery store. She put both near her bag. 
 
Mum then washed her face with 3 in 1 cleanser, put on her Night 
Solution & age fighting moisturizer, brushes and flossed her teeth 
and filed her nails. 
 
Dad called out, "I thought you were going to bed." 
 
"I'm on my way," she said. She put some water into the dog's dish 
and put the cat outside, then made sure the doors were locked 
and the patio light was on.. She looked in on each of the kids and 
turned out their bedside lamps and radios, hung up a shirt, threw 
some dirty socks into the hamper, and had a brief conversation with 
the one up still doing homework. 
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In her own room, she set the alarm; laid out clothing for the next 
day, straightened up the shoe rack. She added three things to her 6 
most important things to do list. She said her prayers, and visualized 

the accomplishment of her goals. 
 
 

About that time, Dad turned off the TV and announced to no one 
in particular. "I'm going to bed."   And he did...without another 

thought. 
 

Anything extraordinary here?  Wonder why women live longer...? 
 

CAUSE THEY ARE MADE FOR THE LONG 

HAUL......... 
 

‘n Dankie aan elke MAMMA vir jou toewyding aan jou gesin en ‘n dankie 

aan elke Pappa vir die afsit van die TV elke aand. ☺ 

 
 

Rietstok Nuusbrief 

☺ Die Rietstok nuusbrief is ook beskikbaar op SAWA se webtuiste 

 (www.sawa.org.za). 

☺ Baie dankie aan almal wat bygedra het tot die nuusbrief.  

 Rietvalleiers, sonder julle vrolike kampe en bydraes kan daar nie ‘n 
 nuusbrief wees nie. 

☺ Stuur asb ALLE nuus asook fotos aan groblerje@absamail.co.za  

 
Notas: 
 
 
 
 
 
 

http://www.sawa.org.za/
mailto:groblerje@absamail.co.za

