
WILLOWS

DIE

WAPAD

Ons laaste kamp voor
ons gevra word om by

die huis te bly

Die warmte Sondag in
dekades VAN STADENS

SAWA OOS-KAAP

JAARGANG 38 - 1STE UITGAWE - MAART 2020

Die eerste kamp vir 2020
SUMMERWOOD



D I E  W A P A D

I N H O U D

09

10

12

13

14

16

17

18

20

21

Willows Kampverslag

Van Staden Kampverslag

Kamp Resep

Aankondigings

Jeug Blad

Senior Burger Blad

Verjaarsdae

Lede Indeling

Erekode

2020 Saamtrekke

0 2

Oordenking

0 3

Redakteursbrief

0 4

Voorsitters Verslag

0 5

Lief, Siekte en leed

0 6

Summerwood Kampverslag

10 - 12 Januarie 2020



P A A S F E E S  2 0 2 0



Om in vrede met ander mense te leef beteken dat jy jou bes sal doen om 'n goeie

verhouding met ander mense te handhaaf. en asof Paulus nou nie hier ook sy lastige

"alle" gaan bysit het nie! Jy sal dus jou bes moet doen om in eensgesindheid met alle

ander mense te lewe en as vredemaker vir ander op te tree. 

 

"Geseëd is die vredemakers, want hulle sal kinders van God genoem word", sê Jesus in

sy bergrede (Matt 5:9). Dit is nie maar net genoeg om in vrede met ander te lewe nie, jy

behoort ook bereid te wees om 'n vredemaker te wees. Om deur jou optrede ander

mense se geskille by te lê en op te los. 

 

Die vrede waarvan die Bybel praat, beteken meer as wêreldse vrede wat eintlik maar net

'n wapenstilstand vereis. Waar wêreldse vrede beteken dat jy 'n ooreenkoms met iemand

sluit, beteken Bybelse vrede versoening, om in liefe na mekaar uit te reik, om 'n einde te

maak aan konflik, om kans te sien om die ander persoon van harte te vergewe. 

 

Om vrede te maak beteken egter nie dat jy bereid sal wees om jou Christelike beginsels

prys te gee nie. Soms gaan die ander party weier om jou hand van welwillendheid wat jy

na hom uitsteed te neem, juis omdat julle standpunt so radikaal verskil. 

 

 

OORDENKING
Bron: maroelamedia.co.za
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Leef in Vrede met alle mense

As dit moontlik is, sover dit van julle

afhang, leef in vrede met alle mense. 

Rom 12:18



REDAKTEURSBRIEF
Clarise Steenkamp
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Terwyl ek my boks paas eiers sit en verslind kom daar 'n whatsapp deur
wat vra hoe kom paas eiers/hass en paas fees en Here bymekaar uit. 
 
Ek wil nog gaan ondersoek instel toe kom die volgende whatsapp deur
met die rede daaragter. Ek deel die betekenis graag met julle. 
 
Paasfees, die paashaas en paaseiers is eeue ouer as die Christendom.
Die herkoms van beide die paashaas en paaseiers verwys terug na
antieke seremonies, nog voor die koms van Christus.
 
Die engelse ‘Easter’ is afkomstig van die Angel-saksiese woord ‘Eastre’,
die naam van die Angel-saksiese godin van lente. Omdat lente ŉ
seisoen is van nuwe lewe, was die godin ook gesien as die godin van
vrugbaarheid.
 
 
 
 
 
 

S.A.W.A. Groete!

Haar naam dui ook op die ooste waar die son vandaan kom, wat die idee van nuwe lewe verder bevorder.
Hierdie godin was gedurende lente, om en by dieselfde tyd as ons heidige paasfees, geëer en daar was
seremonies van aanbidding tot haar eer gehou.Die heilige simbool wat gepaard gegaan het met die godin was
inderdaad ŉ haas wat dui op die herkoms van die paashaas. Die simboliese betekenis van die haas is nogals
ontsagwekkend, omdat dit ook verwys na nuwe lewe deur middel van ŉ konyn se groot werpsel hasies. Die
lewegewende en vrugbare haas is in die huidige paasfeesvieringe ŉ simboliese verteenwoordiging van die
mens se verlossing deur Christus wat nuwe lewe en verlossing gebring het.Die Angel-saksiese godin van lente
dui ook op die herkoms van paaseiers. Die simboliese betekenis van eiers gaan gepaard met die idee van
vrugbaarheid en nuwe lewe. Die leë eierdop van die paaseiers is ŉ simboliese verteenwoordiging van die leë
graf en opstanding van Jesus Christus. Die paaseiers wat meestal deur ouers buite weggesteek word,
simboliseer die soek en vind van nuwe lewe.Die haas en paaseiers as simbole van die Germaanse mitologie
is dus verweef met die Christenviering van Paasfees. Alhoewel die paashaas en paaseiers se herkoms terug
verwys na heidense aanbiddings, bied hierdie elemente ŉ simboliese bydrae tot die Christenviering, omdat die
idee van vernuwing en hergeboorte van toepassing is op die opstanding van Jesus Christus.
 
 



VOORSITTERS VERSLAG
Tjaart Snyman
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Met Nuwejaar en alles wat daarmee gepaard gaan het ons gevorder na die vierde maand
van 2020. 
 
Daar was vreugdes sowel as hartseer. Die grootste virus het die wêreld getref en almal
laat rondskarrel vir die nodige toe daar gepraat word van "Lockdown" ook in Suid Afrika.
 
Hiermee het ook SAWA tot stilstand gekom. Daar is byvoorbeeld die Presidente
Saamtrek, Gebiedssaamtrek en 100+ naweek wat gekanselleer moes word. 
 
In ons lewens was daar altyd ‘n naweek om na uit te sien. Ontmoeting met kampvriende
en lekker saam kuier was op die Agenda.
 
Ons dink aan ons leerlinge, veral matrieks wat in hierdie tyd met soveel werk agter
geraak het. Ek weet dat hulle op hul eie hierdie werk sal probeer inhaal. Sterkte ook aan
die onderwysers wat sal moet help dat elke leerling die jaar se werk onder die knie moet
kry.
 
Daar was ook heelwat van ons lede wat siek was. Sterkte aan elkeen. Ons is dankbaar
vir beterskap. Ons Nasionale Voorsitter se vrou, Juliana Knoetze was ook vir ‘n operasie
en ons is dankbaar om te kan sê dat dit met haar goed gaan. Sy sterk tans aan by die
huis en ons bid haar ‘n algehele herstel toe. Dankie aan André wat so mooi na haar
omsien.
 
Dankie vir elkeen se gebede en omgee met my heupvervanging. Dit het goed afgeloop
en dis wonderlik om sonder pyn te wees.
 
SAWA Oos-Kaap, laat ons ambassadeurs vir Christus wees. Hy is ons Hoop en Redding.
Wees Ligdraers vir Jesus in hierdie donker wêreld.
 

S.A.W.A. Groete!



Tjaart  & Nel ia se dogter,Chantel  het in  d ie huwel ik  getree

Frans en L iana gaan Oupa en Ouma word 

By die Zones at let iek byeenkomshet Jean Shultz  tweede plek behaal  in

spiesgooi

By die Zones at let iek byeenkoms het Stefanie Lambrechts tweede plek

behaal  in  gewigstook

 

Markus Pottas het 'n skouer operasie ondergaan

Tjaart  Snyman het v ir 'n heup vervanging gegaan

Elsebè le roux het 'n breuk operasie ondergaan

Tannie Bette se been is  maar op en af

Gerr ie Rens sterk tu is  aan 

 

L I E F ,  S I E K T E  E N  L E E D

L IEF

ONS DEEL  GRAAG IN  ONS LEDE  SE  L IEF ,  S IEKTE  EN LEED .  STUUR
ENIGE  NUUS VIR CLARISE  BY CLARISE .STEENKAMP@GMAIL .COM

SIEKTE

LEED
Oud Sawanant Paulene Sadie is  oor lede 

Johan Four is  is  oor lede

 

Baie Geluk!
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Verslag deur 
Annamarie Swanepoel
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Sommige lede het al vanaf Maandag gekamp en ander vanaf die Woensdag al net om rustig te
verkeer en die pragtige sonsopkoms en sonsondergang te aanskou. 
 
Die Senior Burgers het die Donderdag oggend begin inkom om 'n heerlike middag tee saam met
te geniet.
 
Vrydag het die res van lede so een na die ander ingekom en vroeg het die braaivleis vure hoog
gebrand. Nelia Snyman het ‘n pragtige boodskap gelewer oor die Liefde (Ja dit was mos
Valentynsdag). Liana het vir ieder en elk n Spekboompie gegee met inbetaling, want elkeen
wat ‘n Spekboom plant, doen die wêreld ‘n guns.
 
Saterdag om 10h00 het Mariena Reynierse vir die lede gedemonstreer, en die wat wou deel
wees, het saam ‘n hoender ontbeen. Dit was baie interesant. Die kinders het die glybaan
omtrent geniet en sommige lede was af see toe. 
 
Tom Swart en sy span is tans besig om opname te maak vir Kyk Net oor Kampering. Hulle het
kom kyk hoe ons as Sawanante ons naweek deur bring. Tom het Saterdagaand na Boekevat
kortliks vir die lede van sy lewe vertel. Louis Botha het ‘n pragtige Boodskap gelewer. “Hou jou
vurk”
 
Sondag is daar kerkdiens onder die tent gehou, deur Ds. Rudi van Tonder. (Wat ‘n warm
dag).
 
Dankie aan al die kampkommandante wat my so mooi met boekevat gehelp het asook aan
al die ander wat altyd bereid is om te help. Dankie aan almal wat die saamtrek bygewoon
het en so die hitte getrotseer het.
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W i l l o w s
S a a m g e s t e l  d e u r

L i a n a  L a b u s c h a g n e



Min wetende gaan kamp ons 'n laaste keer by Van Stadens voor die President the Covid-19
aankondiging maak dat ons by die huis moet bly. Gelukkig kamp Sawanante altyd asof dit hulle
laaste kamp is!
 
Vrydagaand word daar gesellig om die vure gekuier met die pragtigste oranje en pienk prentjie mooi
sonsondergang wat ons in 'n lang tyd gesien het in die agtergrond. Hoe kan 'n onrustige, uitgeputte
siel nie daardeur geraak word nie?  
 
Saterdagoggend ontwaak almal bietjie later as gewoonlik want dit word al bietjie later lig en oggende
is al koeler. Daar word oor en weer koffie gedrink terwyl die vure aangesteek word en brode
gesmeer word vir die worsrol verkope later die dag.Die worsrolle was 'n weens soos altyd en het blits
vinnig verkoop. Die aandag is vir die res van die dag is gevestig op visvang en tyd langs die see en
by vriende deur te bring. 
 
Sondag oggend lei Pastoor Ashley vir ons die oggend diens en lede ontvang hul plaatjies. Tjaart
word alle sterkte toegewens vir sy heup vervanging en groot verwagtinge word geskep dat hy die
volgende "Robocop" gaan wees. 
 
Meeste lede pak haastig op na kerk en gaan huistoe want daar kom reën terwyl die res van ons vure
aansteek en nie 'n saak het nie. Ons het mos 'n sambreel vir die braai! 
 
Na middagete groet ons mekaar en vat ook die pad huistoe min wetende dat ons mekaar nie oor
paas naweek gaan sien nie, maar dankiebaar vir die tyd wat ons saam met mekaar kon deurbring.
 
 
 

VAN STADENS
1 3  -  1 5  M a a r t
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S a a m g e s t e l  d e u r  C l a r i s e  S t e e n k a m p
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     Mieliebrood       

op die kole

BESTANDELE                                        

METODE                                                                  

BY DIE HUIS:  Meng die droë bestanddele en verseël dit in ’n toeritssakkie.
 

BY DIE KAMP: Voeg die geroomde mielies en geklitste eiers by en meng deur
 

BAK DIE BROOD:
Smeer ’n klein ysterpot goed met botter, sit die deeg daarin en bak oor matige kole tot gaar.

Dit sal tussen 45 minute en 1 uur duur.
Onthou om ’n paar kole op die deksel te sit. 

As die brood teen die einde van die kooktyd ’n bietjie bleek lyk, bak dit nog ’n paar minute met nuwe kole
op die deksel.
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125 ml Suiker
500 ml Koekmeel
15 ml Bakpoeier

2 ml Sout
1 Blikkie geroomde mielies 

3 Eiers, geklits
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AANKONDIGINGS

Kalender
2020

 Die elektroniese weergawe is binnekort
beskikbaar op die Oos-Kaap SAWA Facebook
blad.
 Kontak Liana Labuschagne per whatsapp 072
873 3900 vir 'n harde kopie van die kalender.
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JEUG BLAD K is vir Kamp
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JEUG BLAD K is vir Kamp



Sommige lede het alreeds vroegdag Woensdag die 12de begin kamp maar ander het eers later begin nader
staan vir ‘n lekker saamtrek.
 
Die “Brille en Pille” banier hetDonderdag oggend trots aangekondig dat SAWA Oos-Kaap se Senior Burgers ge-
arriveer het en nou rustig verkeer. Vroeg oggend het Frans Pensionaris soos van ouds ablusie toe gedraf om
te stort en dan pad te vat saam met Ebbie wat ‘n vinnig Oos-Kaap roete moes doen voordat hulle dalk te laat is
vir die middag tee! Hy was selfs vroeër as die wat moes gaan werk! Min simpatie vir Deon wat die pad werk toe
moes aandurf na ‘n yskoue stort. .hoekom die gas altyd sal vroegdag opraak is net die duiwel se wete! Gelukkig
het hy nie alleen gaan werk nie want daar was ‘n paar wat ook maar langdraderig vertrek het.
 
 “Muffin” het soos gewoonlik Ligdag rondgesluip saam met Liana en Tersia om ‘n oop stort...met warm water...
te vind terwyl Oom Wouter en ander kampeerders lekker ingelê het. Die res van die lede het stuk-stuk deur
die dag ge-arriveer en hulle plekkies staangemaak vir die naweek. Die gier van party wat op “ander” se plekke
staan het weereens sy kop uitgesteek maar nou ja, ons is mos maar almal geregtig op onse ou eie plekkie in
die Son.
 
Die Donderdag middag het Tersia die Seniors verwelkom by die “Middag Tee”. Almal betyds vir bietjie samesyn
en iets om aan te smul. Oom Wouter het ‘n boodskap gebring om almal te laat besef waarvoor die Kruis daar
is en die vraag; “Wat beteken die Kruis vir jou?” het almal stil laat dink. Liana, Frans enTersia het die leisels
vasgevat om die Seniors en hul gade te trakteer met heerlike eetgoed en ‘n warm drink dingetjie. Die groep
van 26 het lekker gesmul en gekuier. Daar is lekker gekuier in die kring en dit was heerlik om almal weer te
hoor lag en gesels.
 
Met dankbare harte en vol magies het die “Oumens Klaas Vakie” soos gewoonlik sand kom strooi en ogies toe
was meeste Seniors se voorland. So ‘n middag uiltjie was immers nie te versmaai nie. Oom Wouter, laaste uit
die kooi, net betyds om Louis, Deon en Steve te sien arriveer van die werk af! Net betyds om ook die laaste
dagstrale te geniet. Of so het hulle gedink want toe is die Aap jaag se ding om te keer dat hulle die Senior se
dag en die jonger geslag se aankomsdag bederf!
 
Na die vinnige gewoel het die rustigheid neergedaal en die skuins strale die einde aangekondig van nog ‘n
lekker Senior Burger saamtrek.
 
Baie dankie Oos-Kaap Seniors vir ‘n heerlike kamp!
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SENIOR BURGER BLAD
Van Stadens, 13 - 14 Februarie 2020
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A P R I L ,  M E I  &  J U N I E

Verjaarsdae

A
pr
il

01 Leon Reynierse
09 Mario Steenkamp
14 Elsabé Pattinson
17 Elsabé Le Roux
21 Karen Jonker
22 *Adrian Jonker 
 

24 Jackie Conradie
26 Judie Botha
27 *Stefani Lambrechts
27 Estelle Ferreira
30 Elsabé Steyn
 
 

Ju
n
ie

04 Casper Jerling
06 Liana Labuschangne
09 Tinus Bower
10 Vanessa Rens
14 Wilna Noack
15 Lynette Engelbrecht
16 Bennie Shultz
20 Nellia Snyman
20 Andries Hanekom
21 Zeldri Snyman
23 Theo Pozyn
24 Peter Van Rensburg
25 Elani Jansen
26 Gerrie Rens
28 Lynette Barnard
29 Pieter Venter
30 Deon Le Roux

M
ei

01 *Ilani Lambrechts
02 Isabella Bezuidenhout
07 Ashley Bradley
08 Elria Stanford
08 Leonora Moggee
16 Tarryn Momberg
16 Wendy Landman
 

17 *Adelinde Steenkamp
18 Madelyne Victor
19 Marguerite Vermeulen
20 Jan Hugo
22 Steven Meyer
23 Tommy Hall
31 Tanyia Hugo
 



LEDE INDELING
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